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หลัก การ สืกษ าใน พระ พทธ ศาสนา 


พระ เทพ เวที  (ประ ยุทธ์  ปยุตฺ โต) 


มหา' ธุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย 
ใน พระ บรม รา ชุ ป ถัมภ์ 

จัด พิมพ์ ถวาย โดย เสด็จ พระ ราช กุศล 
งานพระ เมรุ พระ ศพ  สมเด็จ พระ สังฆราช  สกล มหา สังฆ ป วิณา ยก 

(วา สน์  วา ส โน  มหา เถระ) 


๑๘  มีนาคม  เอ (เ! ๓ เอ 


หลัก การ ศึกษา ใน พระ พทธ ศาสนา 

พระ เทพ เวที  (ประ! เท ธ ปยุตฺ โต) 
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จัด พิมพ์ ถวาย โดย เสด็จ พระ ราช กุศล  งานพระ เมรุ พระ ศพ 
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คำ ปรารภ 

สมเด็จ พระ อริ ยวง ศ าคฅ ญาณ  (วา สนม หา เถระ)  สมเด็จ พระ สังฆราช  วัค ราช บพิธ 
สถิฅ มหา สีมา ราม  ทรง เป็น สกล มหา สังฆ ปริ ณๅ ยก แห่ง ราช อาณาจักร ไทย  ทรง มีคุญ [ปการ แก่ 
พุทธ ศาสนา และ พุทธ ศา สนิก ชน เป็น อเนก อนันต์  แผ่ พระ เม ฅฅา แก่ พุทธ บริษัท ทั้ง บรรพ 1๒ 

และ คฤหัสถ์ ไม่ มีที่สิ้ นสุค  ทรง ถึง พร้อม ด้วย สี ลา จาร วัค รบ ริสุท ธิ๋บริ ทุรณี  เมื่อ พระ องต์ ได้ สิ้น 
พระ ชนม่  ณ วัน ที่  ๒๗  สิงหาคม  ๒๙๓๑  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ทรง เศร้า สลค 
พระ ราช หฤทัย อย่าง ยิ่ง เช่น เคียว กับ มหาชน พุทธ บริษัท ชาว ไทย  และ ทรง พระ กรุณา โป รค 
เกล้าฯ  ใหั ปา เพ็ญ พระ ราช กุศล ถวาย  ณ พระ วิหาร  วัค ราช บพิธ สถิฅ มหา สีมา ราม  มา โค ย 
ลำ คับ 

บัคนี้  ทรง พระ กรุณา โป รคเ กล้าฯ  ให้ มี งานพระ เมรุ  สมเด็จ พระ อริ ยวง ศ าคฅ ญาณ 
(วา สนม หา เถระ)  สมเด็จ พระ สังฆราช  สกล มหา สังฆ ปริ ณา ยก  ใน วัน ที่  ๑๘  มีนาคม  ๒๙๓๒ 
ณ พระ เมรุ  วัค เทพ คิริ นทรา วา ส กรุงเทพ มหา นคร  รัฐบาล ได้ มี คำ สั่ง แค่ งฅั้ง คณะ กรรม 
การ คำ เนิน งานพระ ราช ทาน เพลิง พระ ศพ  สมเด็จ พระ อริ ยวง คา คฅ ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราช 
สกล มหา สังฆ ปริ ณา ยก  โค ยมี นายก รัฐ มน ฅริ เป็น ประธาน กรรมการ  เพื่อ สนับ สนุน และ คำ เนิน 
งานพระ ราช ทาน เพลิง พระ ศพ ครั้ง นี่ใหั เป็น ไป ด้วย ความ เรียบ ร้อย สม พระ เกียรติ  และ ค่อม า 
ได้ มี คำ สั่ง แค่ งฅํ่ง คณะ อนุกรรม การ รวม  ๙ คณะ  เพื่อ ปฏิบัติ งาน ฅาม ที่ คณะ กรรมการ คำ เนิน 
งานฯ  มอบ หมาย 

คณะ อนุกรรม การ จัค ทำ หนัง สีอแ ละ ของ ที่ ระลึก โค ย เสด็จ พระ ราช กุศล  มี หน้าที่ 

รวบ รวม เรียบ เรียง และ จัค พิมพ์ หนัง สีอ เกี่ยว กับ พระ ประวัติ  พระ กรณี ย กิจ  พระ โอวาท  และ 
พระ นิพนธ์  ใน สมเด็จ พระ สังฆราช  ฅลอ ค จน จัคส ร้าง เครื่อง สังเ ด็ค โค ย เสด็จ พระ ราช กุศล ใน 
งานออก พระ เมรุ  คณะ อนุกรรม การ ได้ มอบ หมาย ให้ อนุกรรม การทำ หน้าที่ รวบ รวม เรียบ เรียง 
พระ ประวัติ  พระ นิพนธ์ ค่าง  ๆ และ มี ท่าน ผู้ มีจิฅ ศรัทธา สมทบ ทุน พิมพ์ หนังสือ ที่ ทรง คุณ ค่า อีก 
หลาย เล่ม โค ย เสด็จ พระ ราช กุศล 


(ข) 


ใน นาม ของ รัฐบาล  และ คณะ กรรมการ คำ เนิน งานพระ ราช ทาน เพลิง พระ ศพ  สมเด็จ 
พระ อริ ยวง ศ าคฅ ญาณ  สม เคีจ พระ สังฆราช  สกล มหา สังฆ ปริ ณา ยก  จึง ขอ ขอบ คุณ คณะ อนุ 
กรรมการ ที ไค้ คำ เนิน งาน ไป ค้วย ความ เรียบ ร้อย สม พระ เกีย รฅิ  และ หวัง ว่า หนังสือ ทุก เล่ม ที่ 
จัค พิมพ์ ขึ้น ใน งาน นี้  จัก อำนวย ประ โยชน์ แก่ ผู้ อ่าน ทุก ท่าน เป็น อย่า งด็ 


ประธาน กรรมการ คำ เนิน งานพระ ราช ทาน เพลิง พระ ศพ 
สมเด็จ พระ อริ ยวง ศาค ต ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราช  สกล มหา สังฆ ปริ ณา ยก 


คำ นำ 

ใน การ ทรง บำเพ็ญ พระ ราช กุศล พระ ราช ทาน เพลิง พระ ศพ  เจ้า ประคุณ สมเด็จ 
พระ อริ ยวง ศาค ต ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราช  สกล มหา สังฆ ปริ ณา ยก  (วา สน์  วา สนม หา เถร)  ณ 
เมรุ หลวง หน้า พลับ พล าอิศ ริ ยา ภรณ์  วัค เทพ คิริ นทรา วา ส ใน วัน ที่  ๑๘  มีนาคม  ๒๔๓๒ 
นี้  มหา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย  ใน พระ บรม ราชูปถัมภ์  มหาวิทยาลัย สงฆ์ แห่ง คณะ สงฆ์ ไทย 
มี ความ สำนึก ใน พระ กรุณาธิคุณ ที่ ไค้ ทรง มี ค่อม หา วิทยาลัย แห่ง นี้ อย่าง สมํ่า เสมอ  ไค้ อยู่ 
อย่าง ร่ม เย็น ภาย ใค้พ ระ บารมี ของ พระองค์  ใน ฐานะ ที่ ทรง เป็น ลัง ฆบิค ร แห่ง คณะ สงฆ์ 

ไทย มา เป็น เวลา อัน ยาว นาน 

เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ อริ ยวง ศาค ต ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราช  สกล มหา สังฆ ปริ 

ณา ยก  (วา สน์  วา สนม หา เถร)  เป็น ลัง ฆบิค ร แห่ง คณะ สงฆ์ ไทย ที่ ทรง คุณธรรม สุง  ทรง 
แผ่ พระ เมตตา ธรรม ไป ยัง พระ สงฆ์  ประชาชน  และ สรรพ สัตว์ โค ย ทั่ว หน้า  จึง ทรง เป็น ที่ 
ศรัทธา เลื่อมใส และ เคารพ ลัก กา ระบุ ชา ของ พระ สงฆ์ และ ประชาชน ทั่ว ไป  ทรง ปฏิบัติ 

ศา สน กิจ ค้วย พระ วิริย อุตสาหะ  ความ เสีย สละ  และ อคท นอ ย่าง แรงกล้า  ทรง อนุเคราะห์ 
สงเคราะห์ แก่ พุทธ บริษัท ค้วย พระ กรุณา อย่า งสุง  ทรง หวัง ความ เจริญ แผ่ ไพศาล ของ 

พระ พุทธ ศาสนา และ ความ สงบ สุข ของ ประชาชน อย่าง แท้ จริง  น้บ เป็น พระ จริยา วัตร ที่ 

น้า เคารพ เลื่อมใส ศรัทธา อย่าง ยิ่ง 

* 

การ สีนพ ระ ชนม์ ของ พระองค์  จึง น้บ เป็น การ สุญ เสีย อย่าง ยิ่ง ใหญ่ ของ คณะ สงฆ์ 
ไทย  และ พุทธ บริษัท ชาว ไทย  มหา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย  ใน พระ บรม ราชูปถัมภ์ 

มี ความ สำนึก ใน พระ เมตตา คุณ ของ พระองค์ เป็น ล้น พ็น้  จึง ขอ โค ย เสด็จ พระ ราช กุศล ใน 
งานพระ ราช ทาน เพลิง พระ ศพ ครั้ง นี้  โค ย การ จัคพิ มพ็ หนังสือ  “หลัก การ ศึกษา ใน พระ 
พุทธ ศาสนา,,  ของ  พระ เทพ เวที  (ประ ยุทธ์  ปยุตฺ โต)  ป. ธ.  ๙,  พ ธ. บ.,  พ ธ. ด. (กิตติ มศั กด 
มหา จุฬาฯ) จำนวน  ๔, 000  เล่ม  เพื่อ เป็น ธรรม บรรณาการ  เป็น การ แสดง ความ กฅัญ ญ 


(ฆ) 


กค เวที  ที่ พระ อง ค ไค้ ทรง มี พระ กรุณา คุณ อย่าง ล้น พ้น แก่ มหาวิทยาลัย 

ขอ ขอบ คุณ พระ เทพ เวที  ที่ กรุณา อนุญาต ใ หห้) คพิม ฟ ไค้ค้ วย กัลยา ณจิค ที่มีค่ อ 

มหาวิทยาลัย เสมอ มา 

บุญ กุศล ใค  ๆ ที่บร ร คา เจ้า หน้าที่  คณาจารย์  นิสิต และ นัก เรียน แห่งมหา 
จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย  ใน พระ บรม ราช ป ถัมภ์  ไค้ บำเพ็ญ แล้ว  ขอ น้อม ถวาย แค่ เจ้า 
ประคุณ สม เค็จ พระ อริ ยวง ศ าคฅ ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราช  สกล มหา ลัง ฆ ปริ ณา ยก 

(วา สน้  วา สนม หา เถร)  ขอ พระ อง ค่ไค้ ทรง เสวย ความ สุข เกษม สำราญ  ตาม สมควร แก่ 
คติ นิยม ใน สัมปรายภพ โค ย ยิ่ง. 


มหา ปีพ' าลง กรฌ ราช วิทยาลัย 
ใ น พระ บ รม ราชูปถัมภ์ 


นันท ก ใน การ พมพ์ คริ้ง ที่  ต 


ใน การ พระ เมรุ พระ ศพ  สมเด็จ พระ อร ยวง ศาก ต ญาณ  สมเด็จ พระ สังฆราช 
สกล มหา สังฆ ปริ ณา ยก  (วา สน์  วา ส โน)  วัค ราช บพิธ  ซึ่ง กำ หน ค ณ วัน ที่  ๑๘ 
มีนาคม  ๒๔๓ เอ  มหา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย  ใน พระ บรม ราชูปถัมภ์ 
ใน ฐานะ สถาบัน อุดม ศึกษา ของ คณะ สงฆ์  ไค้ แจ้ง กุศล เจตนา ที่ จะ จัด พิมพ์ หนังสือ 
เรื่อง  "หลัก การ สืกษ าใน พระ พุทธ ศาสนา',  เพื่อ เป็น การ ร่วม บำเพ็ญ กุศล น้อม อุทิศ 
ถวาย แค1 องค์ พระ ประมุข สงฆ์ ด้วย  ผู้ เรียบ เรียง ขอ อนุโมทนา กุศล เจตนา นั้น ด้วย 
ความ เต็ม ใจ 

"หลัก การ สืกษ าใน พระ พุทธ ศาสนา'' นี้  เป็น ปาฐกถา พิเศษ  ใน การ ประ 
ชุม ลัมม นา ทาง วิชาการ  เรือง  ครุ ศึกษา ตาม แนว ทาง ของ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง ฝ่าย 
วิชาการ  คณะ ครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย  ร่วม กับ คณะ อนุกรรม การ 
อำนวย การส่ง เสริม วิชาการ ตาม แนว พุทธ ศาสตร์  สำนัก งาน คณะ กรรมการ วัฒน- 
ธรรม แห่ง ชาติ  ได้ จัด ขึ้น ระหว่าง วัน ที่  ๑ ฬ-® ๘ มีนาคม  ๒๔๓®  ณ ห้อง 
สัมมนา  คณะ ครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย  เฉพาะ ปาฐกถา พิเศษ เรื่อง นี้ 
ไค้ แสดง ใน ภาค เช้า ของ วัน ที่  ๑ ฬ มีนาคม  ๒๔๓๑  และ โครงการ เผย แพร่ ตำรา 
และ เอกสาร ทาง วิชาการ  แห่ง คณะ ครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย  ได้ จัด 
พิมพ์ เผย แพร่ เป็น ครั้ง แรก ก่อน หน้า นี้ ไม่ นาน  ใน การ พิมพ์ ครั้ง นี้  ก็ ได้ ใช้ ต้น แบบ 
หนังสือ ชุด เคียว กัน นั้น  ซึ่ง พระ มหา อิน ศร  จินฺฅ าปณฺ โฌ  ได้ พิมพ์ ด้วย เครื่อง 
คอมพิวเตอร์ ไว้ อย่าง เรียบ ร้อย 

ขอ อำนาจ กุศล จริยา  ทีม หา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยาลัย  ได้ บำเพ็ญ 
ด้วย ธรรม วิทยาทาน  และ ก ต้ญณู กตเวทิตา คุณ ครั้ง นี้  จง อำนวย วิ ปาก สมบัติ แค่ 
เจ้า พระ คุณ ล, ม เด็จ พระ สังฆราช  พระองค์ นั้น  เพื่อ วิ ปาก สมบัติ  ตาม สมควร แก' 
คติ วิสัย  ทุก ประการ 


พระ เทพ เวที  (ประ ยุทธ์  ปยุตฺ โต) 

^ ก. พ.  1อ & ๓! อ 


} X, . I ษ.!’  ;โ^'1เ  *^*  * งเโ ■ช'*? &เ ‘*(^  V: "ะ.  คะ 10- (1  โฬเ ( 


พระ ข ระ วัต ข่อ 

สม! ดัจพ ระ อ วัย วงศา คต ญาณ  (าา สนม หา เถระ) 

. สม! ด์จพ ระสื งม ราช  สกล มหา ศ งม ป วัณา ยก 
อัน ดัน ที่  ๑^  แห่งกรุง รัต น โกสินทร์ 

XXX***** 

ชา ต กาล และ ชาติ ภูติ 

สมเด็จ พระ อริ ยวง ศาค ค ญาณ  (วา สน์  วา สนม หา เถระ)  ท่าน บิ คา? อ บาง 
นิล ประ ภา  ท่าน มาร คา? อ ผา ค นิล ประ ภา  เป็น บุฅร คน' ที่  ๏ ใน จำนวน  ๓ คน  ประสูติ 
เมื่อ วัน พุธ ขึ้น  ๏๏  คํ่า  เคือ น ๔ ปี ระกา  ฅรง กับ วัน ที่  ๒ มีนาคม  ๒๔๔ 0 เวลา  ๏ ๔. ๓๓  น. 
ที่ บ้าน ตำบล บ่อ โพง  อำเภอ นคร หลวง  จัง ห วัค พระ นคร ศรีอยุธยา 

นรร พ*! า - อปสม นท 

บรรพชา เป็น สามเณร เมื่อ อายุ  ๏ ๖ ปีณ  วัค ราช บพิธ สถิค มหา สีมา ราม  กรุง เทพ 
มหา นคร  เมื่อ วัน ที่  ๒๒  พฤษภาคม  ๒๔๔๔  พระ เจ้า ว ร วงศ์ เธอ  กรม หลวง ชิน วรลิ ริ ว้ฒน์ 
สมเด็จ พระ สังฆราช เจ้า ทรง เป็น พระ อุปัชฌายะ  พระ วินํย มุนี  (แปลก  วุๆๆ ฒิฌา โ ณ) 
วัค ราช บพิธ  เป็น ศึลา จาร ย'  บรรพชา อยุ่จ นคร บ อุปสมบท 

อุปสมบท  ณ วัค ราช บพิธ สถิฅ มหา สีมา ราม  เมื่อ วัน ที่  ๒ กรกฎาคม  ๒๔๖๑ 
สมเด็จ พระ สังฆราช เจ้า พระองค์ นั้น เป็น พระ อุปัชฌายะ  พระ วินัย มุนิ  (แปลก  วฑฺฒิ ฌา- 
โ ณ)  วัค ราช บพิธ  เป็น พระ กรรมวาจา จาร ย่  พระ ญาณ ดิลก  (รอด  ว รา ล โย)  วัค เสนา 
ส นา ราม  จัง ห วัค พระ นคร ศรีอยุธยา  เป็น ศึลา จาร ย'  มี พระ ฉายา ว่า  “วา ส โน” 

การ ฝ็กษ า 

เมื่อ เยา ว่วัย ไค ศึกษา ภาษา ไทย ที่ วัค ข้าง บ้าน  และ ที่ โรงเรียน คัว อย่าง มณฑล 

อยุธยา  พ. ศ.  ๒๔๔๓  สอบ เทียบ ไค้ ชั้น มัธยม ปีที่  ๒ 

บรรพชา อุปสมบท แล้ว  ไค้ ศึกษา ปริยัติธรรม คาม ลำ คับ  สอบ ไค้ เปรียญ  ๔ 


สถาบัน การ ศึกษา ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ไค้ ทุน ถวาย ปริญญา คุษ ป็บัณ ทิต 

กิตติ ม คักคิ๋  ๒ สถาบัน  และ รัฐบาล อินเดีย ไค้ อนุมัติ ปริญญา คุษฎี บัณ ทิต กิตติ ม คัก คิ๋  สาขา 
อักษร ศาสตร์  โค ยม หา วิทยาลัย พารา ณสี  ซึ่ง เป็น มหาวิทยาลัย ของ รัฐบาล กลาง  เป็น 
ผู้ คำ เนิน การ ประกอบ พิธี ทุน ถวาย 


สม ถฬ กด 

ไค้ ทรง คำ รง สม ณศัก คิ๋อัน ต่าง  ๆ โค ย ลำ คับ คังนี้ 
๑๘  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๔๖๔  เป็น พระ ครู โฆสิ คสุท ธ สร 
๒๘  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๔๖๖  เป็น พระ ครู ธรรม ธร 

๒๖  ตุลาคม  พ. ศ.  ๒๔๖๖  เป็น พระ ครู วิจิตร ธรรมคุณ  (ตำแหน่ง ฐาน า 

นุ กรม ของ พระ เจ้า ว รวง ศึ เธอ  กรม หลวง ชิน วร 
สิริ วัฒนิ  สมเด็จ พระ ลัง ฆ ราช เจ้า) 

๖ พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๔๘! ๗ เป็น พระ จุล คณิ ศร  พระ ราชา คณะ สามัญ ปลัค 

ซ้าย  ของ พระ เจ้า ว รวง ศึ เธอ  กรม หลวง ชิน วร 
สิริ วิฒนิ  สมเด็จ พระ ลัง ม ราช เจ้า 
เป็น พระ ราชา คณะ ชินราช  ที่  พระ ราช กวี 
เป็น พระ ราชา คณะ ชิน เทพ  ที่  พระ เทพ โม สิ 
เป็น พระ ราชา คณะ ชั้น ธรรม 
ที่  พระ ธรรม ปาโมกข์ 
เป็น รอง สมเด็จ พระ ราชา คณะ 
ที่  พระ อุ บาลี คุญป มา จาร ย 

๔ พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๔ อ ๖ เป็น สมเด็จ พระ ราชา คณะ 

ที่  สมเด็จ พระ พุทธ โม ษาจ ๅรย์ 
ทรง พระ กรุณา โป รคๆ  สถาปนา เป็น  สมเด็จ 
พระ อริ ยวง ศาค ค ญาณ  สมเด็จ พระ ลัง ม ราช 

สกล มหา ลัง ม ปริ ณา ยก 


๑ มีนาคม 
๘ มิถุนายน 
๔ ธันวาคม 


พ. ศ.  ๒๔๘๙ 
พ. ศ.  ๒๔๙ 0 
พ. ศ.  ๒๔๙๒ 


๔ ธันวาคม  พ. ศ.  ๒๔ 00 


๒๒  มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๔๑๘ 


(๓) 

หน้าที่ การ งาน 


ตั้ง แค่  ปี  พ. ศ.  ๒๔๖๔  เป็น ค้น มา  ไค้ ทรง คำ รง ตำแหน่ง ค่าง  ๆ บริหาร งานพระ 
ศาสนา การ คณะ สงฆ์  รวม  ๒๘  ตำแหน่ง  และ ตำแหน่ง สำคัญ  ๆ ที ไค้ ทรง ปฏิบัติ มา 
คลอด จน ถึง อวสาน กาล แห่ง พระ ชน ม ชีพ  คือ 


- เจ้า อาวาส วัด ราช บพิธ 

- ประธาน กรรมการ มหา เถรสมาคม 

- ประธาน สภา การ ศึกษา ของ คณะ สงฆ์ 

- เจ้า คณะ ใหญ่ คณะ ธรรม ยุค 

- นายก สภา การ ศึกษา มหา มกุฎ ราช วิทยา ล้ย 

- นายก กรรมการ มหา มกุฎ ราช วิทยาลัย 

- ประธาน คณะ กรรมการ มุล นิธิ ส่ง เสริม กิจการ ศาสนา และ มนุษยธรรม 

- องค์ อุปถัมภ์ มุล นิธิ ลัง ฆ ประชานุเคราะห์ 

- องค์ อุปถัมภ์ ลัม มา ชีวศิ ลปมุ ล นิธิ 

- องค์ อุปถัมภ์ ศนย์ และ ชมรม พุทธ ศาสน์  ใน มหาวิทยาลัย และ วิทยาลัย ค่าง  ๆ 
อีก  ๙ แห่ง 

- องค์ อุปถัมภ์ ศนย์ ธรรม ศึกษา พิเศษ โรง เรียน วิ สุทธิ กษัค ริ-อา ษาวิ ทยา 

- องค์ อุปถัมภ์ โรง พยาบาล สมเด็จ พระ สังฆราช  (วา สนม หา เถระ) 

- องค์ อุปถัมภ์ สถาน สงเคราะห์ คน ชรา  ‘‘วา สนะ เวค ม" 

- องค์ อุปถัมภ์ มุล นิธิ สมเด็จ พระ ลัง ฆ ราช  (วา สนม หา เถระ) 

- องค์ อุปถัมภ์ มุล นิธิ  ‘‘วา สนะ เวค ม" 

งาน เผย แผ่ ศา สน ธรรม 

- เทศนา ประจำ วัน พระ ใน พระ อุโบสถ 

- บรรยาย สวด มนตํ มีค์า น่า แบบ มคธ  ณ สถานี วิทยุ กระจาย เสียง แห่ง ประเทศ 
ไทย  ประจำ วัน พระ  แรม  ๘ คํ่า  ตั้ง แค่  พ. ศ.  ๒๔๙๘  ถึง  มิฤ นาย น ๒๔ ๏ฬ 

- แต่ง หนังสือ สอนพระ พุทธ คาส นา แก่ เด็ก  เคย ไค้ รับ พระ ราช ทาน รางวัล ชั้น ที่ 

๏ รวม  ๒ ครั้ง  ที่  ๒ ๏ ครั้ง  คือ 

๏.  เรื่อง  ทิศ  ๖ (รางวัล ชั้น ที่  ๏) 


(๔) 


๒.  เรื่อง  วัง คห วัค อุ  ๔ (รางวัล วัน ที่  ๏) 

๓.  เรื่อง  วัมป รา ยิถัค ถ ประโยชน์  ๔ (รางวัล วัน ที่  ๒) 

- อบรม ศีลธรรม แก่ นัก เรียน วัค ราช บพิธ 

- ถวาย พระ ธรรม เทศนา พระ มงคล วิเศ สก ถา  ใน พระ ราช พิธี เฉลิม พระ 

ชนมพรรษา ลิบ ค่อ จาก สมเด็จ พระ อริ ยวง ศ าคฅ ญาณ  สมเด็จ พระ ลิ, งม ราช 

วัค มกุฎ กษัค รี ยา ราม 

- แค่ งบ ท ความ ทั้ง ร้อย แก้ว และ ร้อย กรอง ไวัเ ปีน จำนวน มาก  พิมพ์ เผย แพร่ ใน 

โอกาส ค่าง  ๆ อยู่ เสมอ  เช่น  บท ความ เรื่อง บันทึก ของ ศุภา ลินี,  วัย ที่ เขา หมค 
สงสาร,  วัค ของ บ้าน,  มรค กชีวิ ค,  ความ เติบ โค,  บุคคล หา ไค ยาก, วาสนา สอน 
น้อง,  จคห มาย ถึง พ่อ,  บท ร้อย กรอง เช่น  วาท แห่ง วา สน์,  ดำ กลอน สอน 

ใจ,  วา สน คติ,  นิราศ  ๒ ปี,  ทิศ  ๖ ดำ โคลง,  สวน คอก สร้อย, วัก วา ปฏิทิน, 
คน- ระฆัง,  สมพร ปาก,  เรือ-สมาคม,  กลอน ปฏิทิน,  อาจารย์ ด็,  พัฒนา ใจ, 
และ พุทธ คา สน คุณ  เป็น ค้น 

กจ กรรม ฟิ เศษ 

- รับ การ ปลง พระ บริขาร จาก พระ เจา ว รวง ศี เธอ  กรม หลวง ชิน วรลิ รี วัฒน์  สม- 
เด็จ พระ วัง ฆ ราช เจ้า 

- เป็น ผู้ อำนวย การ ปฏิบัติ การ พระ ศพ  สมเด็จ พระ สังฆราช เจ้า พระ อง ดํทั้น 

- ทรง เป็น พระ อุป๋ช ฌาย์ ใน การ ทรง ผนวช  สมเด็จ พระ บรม โอรส าธิ ราช  เจ้า 
ฟ้า มหา วชิ รา ลง กร ณ สยาม มกุฎ ราช กุมาร 

- ทรง เป็น ประธาน กรรมการ สังคีติ การก สงฆั  วัง คาย นา พระ ธรรม วินัย 

ตรวจ ชำระ พระ ไค รปีฎ ก ใน พระ บรม รา, 5 ป ถัมภ์  ฉบับ มหา มงคล เฉลิม พระ 
ชนมพรรษา  ๔ รอบ  แห่ง พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว  พุทธ ศักราช  ๒^0)0 

- ทรง พระ กรุณา โป รค แต่ง ทั้ง เป็น พระ คณาจารย์ เอก  ใน ทาง รจนา พระ ศัมภี รี 
แค่  พ. ศ.  ๒๔๘๔ 


การ นูรเ นะ าด 

เนื่อง ค้วย  วัค ราช บพิธ สถิค มหา สีมา ราม  พระ บาท สมเด็จ พระ จุล จอม เก ก้ๅเ จ้ๅ 
อยู่ หัว  รัชกาล ที่  ๔ ไค้ ทรง พระ กรุณา โป รคเ กลา  ๆ ใหั สถาปนา เป็น วัค ประ จํๅร้ ชกๅ ล เมื่อ 


พ. ศ.  ๒๔๑๒  เป็น วัค แรก ใน รัชกาล นั้น  ถึง บัคนั้ มี อายุ  ๑ 00  ปี เศษ แล้ว  วัค อุ ก่อ สร้าง 
ภาย ใน พระ อาราม จึง ชำ รุคท รุคโ ท รม อยุ่ ทั่ว ไป  ใน ยุค ที่ ทรง เป็น เจ้า อาวาส ไค้ ทำ การ 

บุ รณ ะ เขต พุทธาวาส ให้ คง สภาพ คี เรียบ ร้อย ไป แล้ว  ที่ ปรากฏ ใน ปัจจุบัน  เช่น  องค์ พระ 
เจ คีย์ ใหญ่  พระ อุโบสถ  พระ วิหาร  พระ วิหาร ทิศ  ๒ หลัง  พระ วิหาร คค  ศาลา ราย  ลาน 
พระ เจ คีย์  และ พี้น ไพที โค ย รอบ  ใน เขต สังฆาวาส  มี ศาลา การ เปรียญ คณะ นอก  (ศาลา 
ร้อย ปี ใน ปัจจุบัน)  พระ ที่ นั่ง สี ต ลา ภิรมย์  กุฎี สงฆ์ คณะ นอก  ๓ แถว  ๓ วัน  กุฎี สงฆ์ คณะ ใน 
แถว ใน  ตำหนัก อรุณ  ศาลา การ เปรียญ คณะ ใน  เป็น ค้น โค ย ลำ คับ  ตั้งแต่ ปี  พ. ศ.  ๒๔๑๔ 
- ๒๔๓0  ไค้ จ้ค การ บุ รณ ะ ซ่อม แซม พระ อาราม ไป แล้ว  รวม  ๒๙  รายการ  เป็น เงิน 
ประมาณ  ๖๔, 000, 000  บาท เศษ 

สร้าง อาคาร เร้ บน โรง เร้น นาด ราช นฟิธ 

เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๘๔  ไค้ ร่วม กับ คณะ กรรมการ จัค หา ทุน สร้าง อาคาร เรียน โรงเรียน 
วัค ราช บพิธ  คือ  ตึก ภุชงค์ ประทาน วิทยา สิทธึ๋  ๑- ๒- ๓ และ ตึก ชํนว ร ศรี ธรรม วิทยา คา ร 
(รวม  ๔ หลัง) 


อุง ถัมภ์ ใน การส ร้าง าด 

ไต่ ให้ ความ อุป กัมภิ ใน การส ร้าง วัค แสง ธรรม สุท ธารา ม อำเภอ ชุม แสง  จัง ห วัค 
นครสวรรค์  วัค' โพธ' ทอง  อำเภอ นคร หลวง  จัง ห วัค พระ นครศรี อยุธยา  และ องค์ อุป- 
ถัมภ์ ใน การ บุ รณ ะ ซ่อม แซม วัค ชํนว รา ราม  อำเภอ เมือง ปทุมธานี  จัง ห วัค ปทุมธานี 

สร้าง อาคาร เร้น น โรง เร้น นง ระ ชา นา ล 

๑.  ที่ วัค สระ กะ เทียม  อำเภอ เมือง นครปฐม  จัง ห วัค นครปฐม  มี ชื่อ ว่า  “สถาพร 
ทักษิณา คา ร’’  และ ให้ อุปถัมภ์ ใน การส ร้าง อาคาร  “ว โร ฬาร วา สนะ เวศ มี’’ 

๒.  ที่- วัค โพธ' ทอง  อำเภอ นคร หลวง  จัง ห วัค พระ นครศรี อยุธยา  มี ชื่อ ว่า 

“วาสนา นุ กุล’’ 


สร้าง ศาลา นำ เฬญ ฃญ 

ไค ไป รค ให้ สร บัง ศาลา บำเพ็ญ บุญ จคุร บุ ข อุทิศ บุรพ ซน  ๏ หลัง  และ บุ รณ ะ 
ปรับ ปรุง กุฎี เจ้า คุณ อาจารย์  (พระ ญาณ คีลก  รอ ค ว รา ส โย)  ๏ หลัง  ณ วัค เสนา ส นา ราม 


(๖) 


อำเภอ พระ นคร ศรีอยุธยา  จังหวัด พระ นครศรี อยุธยา 

สร้าง หอน าฟิ กา 

ไค้ โปรด ให้ สร้าง หอน าพั กา  ๏ หอ  ชนิค  ๓ หน้าปัด  ที่ บาน ตำบล บ่อ โพง  อำเภอ 
นคร หลวง  จังหวัด พระ นครศรี อยุธยา  อัน เป็น ชาติภูมิ สถาน ที่ ประสูติ ของ พระองค์ 

สร้าง ศาลา พัก วม ทาง หลา ง 

ไค้ โป รค ให้ ไวยาวัจกร จ่าย กัป ป็ย ภัณฑ์ จัด สร้าง ศาลา พัก ริม ทาง หลวง ไร้ คาม ทาง 
หลวง ค่าง  ๆ เพื่อ สาธารณ ประ โย ชน้ แก่ ผู้ สัญจร ไป มา ทั่ว ไป  รวม ถึง ปัจจุบัน สร้าง ไป แล้ว 
๘ หลัง  และ ที่ หน้า พระ วิหาร พระ มงคล บพิค ร จังหวัด พระ นครศรี อยุธยา  อีก  ๒ หลัง 


ติ้งทุ นนธ ต่าง  ๆ นำ รุงพ ระอา ราม 

ทุน  พระ จุล จอมเกล้า  และ ทุน ปฏิสังขรณ์ วัค ราช บพิธ 

ไค้ โปรด ให้ ตั้ง นิธิ ปฏิสังขรณ์ วัค ราช บพิธ  และ นิธิ  “พระ จุล จอมเกล้า  ๆ"  มิจุค 
ประสงค์ สำหรับ หา ผล ประ โย ชน้บุ รณ ะ ปฏิสังขรณ์ วัค ราช บพิธ  โดย ไม่ มิ การ ถอน  สัน ทุน 
มา ใช้  มี ยอด จำนวน ทุน ที่ไสั รับ บริจาค ถึง  พ. ศ.  ๒๔๓ ๏ มี จำนวน  ประมาณ 
๒๔, 000, 000  บาท เศษ 

นอก จาก นี้ ยัง มิ นิธิ ค่าง  ๆ ของ วัค อีก  โดย ไม่ ถอน ทุน มา ใช้  จ่าย ไสั เฉพาะ ผล 
ประ โยชน์ เท่า นี้น  มี ทุน ตั้ง ไร้ ประมาณ  ๑0,000,000  บาท เศษ 

สร้าง โรง พ บา นา ล สม เต่จ พระ สืงม รา?]  (วา สนม หา เถระ) 

ใน มหา มงคล คิถึที่ เจ้า พระ คุณ  สมเด็จ พระ อริ ยวง ศ าคฅ ญาณ  (วา สนม หา เถระ) 
สมเด็จ พระ สังฆราช  เจริญ พระ ชน มา ยุค รบ  ๘๔  พรรษา  ใน วัน ที่  ๒ มีนาคม  ๒๔๒๔  คณะ 
ศิษ ยา นุ ศิษย์ ทั่ง บรรพ ชิฅ  และ ฆราวาส  มี  พล. ค. อ.  ชุม พล  โลหะ ชา ละ  เป็น ประธาน ฝ่าย 
ฆราวาส  ไค้ ร่วม กัน ดำเนิน งาน และ เลือก สถาน ที่ ตั้ง  คือ ตำบล บ่อ โพง  อำเภอ นคร หลวง 
จังหวัด พระ นครศรี อยุธยา  สถาน ที่ แห่ง นี้ มิค วาม หมาย  คือ เป็น ตำบล  และ อำเภอ ประ สติ 
ของ พระองค์  เป็น โรง พยาบาล ระ สับ อำเภอ ขนาด  ๓0  เคียง  บน เนื้อที่  ๓๔ ไร่ เศษ  สัง เาค 


กระ ทรวง สาธารณ สุข  ไค้ วาง ผัง ไว้ สำหรับ ขยาย เป็น  ๖0  เคียง  ใน โอกาส ต่อ ไป  ใช้ ทุน การ 
ก่อ สร้าง คำ เนิน งาน ไป ประมาณ  ๒0, 000, 000  บาท  ไค้ เบิเ ค คำ เนิน การ ตั้งแต่  ๏ ๔ 
กรกฎาคม  ๒๔๒๔  เป็น ค้น มา  โค ย สมเด็จ พระ บรม โอรส าธิ ราช  ๆ สยาม มกุฎ ราช กุมาร 
เสด็จ พระ ราช คำ เนิน แทน พระองค์  ทรง ประกอบ พิธี เปีค 

มูล นธ สม เด จ พระ สง ม รา?)  (าา สนม หา เถระ) 

อนึ่ง  มี ทุน ที่ เหลือ จาก การส ร้าง โรง พยาบาล นี้  และ มีผู้ บริจาค สมทบ โค ย ลำ คับ 
มี ทุน ปัจจุบัน ประมาณ  ๏๏, 000, 000  บาท เศษ  ไค ไป รคใ ห้จัค ตั้ง เป็น มุล นิธิ สมเด็จ พระ 
สังฆราช  (วา สนม หา เถระ)  จะ ไค้ ตั้ง เป็น^ ล นิธิ สำหรับ จัค หา ผล ประ โย ชนิ บำรุง โรง 

พยาบาล  เป็น ทุน ส่ง เสริม การ ศึกษา และ สาธารณ กุศล อื่น  ๆ ต่อ ไป 

สร้าง สถาน สงเคราะห์ คน?) รา  (าา สนะ เาศ ม์) 

ใน มงคล สมัย ที่ ทรง หาย จาก ประชวร  เมื่อ ปี  ๒๔๒๙  คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์  มี  พล เอก 
ชวลิต  ยง ใจ ยุทธ  เป็น ประธาน  ถือ เป็น ศุภ นิมิต มงคล เป็น อย่าง ยิ่ง  จึง ไค้ มี สมานฉันท์ 
คำ เนิน การส ร้าง สถาน สงเคราะห์ คน ชรา  ขน  ๑ แห่ง  บริเวณ ใกล้ เคียง กับ โรง พยาบาล 
สมเด็จ พระ สังฆราช  (วา สนม หา เถระ)  โป รคป ระ ทาน นาม ว่า  ‘‘วา สนะ เวศ มี"  แปล ว่า 
ที่ อยู่ ของ ผัมี บุญ  สามารถ รับ คน ชรา เช้า อยู่ อา คัย ไค้  ๒00  คน  บน เนี้อ ที่  ๓®  ไร่ เศษ  สังกั ค 
กรม ประชา สงเคราะห์  กระทรวง มหา ค ไทย  สิน ค่า ก่อ สร้าง และ คำ เนิน การ ไป ประมาณ 
๓0, 000,000  บาท เศษ  ไค้ เป็ค คำ เนิน การ แล้ว ตั้งแต่ วัน ที่  ๘ พฤษภาคม  ๒๔๓0 
โค ย สมเด็จ พระ ศรี นคริน ทราบ รม ราช ชน นิ  เส ค็จพ ระ ราช คำ เนิน ทรง ประกอบ พิธี เปิค 

เสด จ เยี่ยม พุทธ ศาส นก?) น ใน และ ต่าง ประเทศ 

ไค้ เสด็จ เยี่ยม ภิกษุ สามเณร  ช้า ราชการ  พ่อ ค้า  ประชาชน  ใน ประเทศ ตั้ง  ๓) ๓ 
จัง ห วัค แล้ว  และ ยัง ไค้ เสด็จ เยี่ยม พุทธ ศา สนิก ชน ใน ต่าง ประเทศ  เช่น  พม่า  สิงคโปร์  อ่อง 
กง  ศรี สังกา  ญี่ป่น  มา เลเ ช้ย  อิน เคีย  ๒ ครั้ง  อังกฤษ  ๒ ครั้ง  และ สหรัฐ อเมริกา  ๔ ครั้ง 

ทรง เจ ร้ญพ ระ?) นม าบุ  ๙๐  พรรษา 

เมื่อ  วัน ที่  ๒ มีนาคม  ๒๔๓ ๏ เค้า พระ ๆณ สมเด็จ พระ อริ ยวง ศาค ต ญาณ  (วา สน 


มหา เถระ)  สมเด็จ พระ สังฆราช  เจริญ พระ ชน มา ยุ  ๔0  พรรษา  รัฐบาล เห็น สมควร จ้ค 
งาน เฉลิม ฉลอง ขึ้น ให้ สม พระ เกียรติ  และ เมื่อ ความ ทราบ ฝ่า ละออง ธุลิพ ระ บาท  พระ 
บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยุ่ห้ ว ทรง พระ กรุณา โป รคเ กล้า ๆ รับ งาน' นี้ ไว ใน' พระ บรม รา ฐ ป ถัมภ์ 
จึง เป็น งาน บำเพ็ญ พระ ราช กุศล ฉลอง พระ ชน มา ยุ  ๔ 0 พรรษา  และ ไค้ เสด็จ พระ ราช คำ 
เนิน พร้อม ค้วย สมเด็จ พระ นาง เจ้า ๆ พระ บรม รา? นิ นาถ  มา ยัง พระ อุโบสถ วัค ราช บพิธ 
ถวาย นํ้าส รง สมเด็จ พระ สังฆราช  ถวาย คอก ไม รูป เทียน แพ  ถวาย พัค ยศ พิเศษ คือ  พิค 
แฉก งา ประคับ พลอย ที่ เคย พระ ราช ทาน เฉพาะ เจ้า คณะ ใหญ่ ฝ่าย ธรรม ยุค ที่ เป็น พระ ราช 
วงศ์ ขึ้น ผูให ญ่  พร้อม กัน นั้น ไค้ ถวาย พัครั ฅนา ภรณ์  ภ. ป. ร.  ขึ้น ที่  ๏ ซึ่ง เป็น พัคป ระ จำ 
รัชกาล ที่ ทรง พระ กรุณา โป รคเ กล้า  ๆ ให้ สร้าง ขึ้น สำหรับ พระ ราช ทาน แก่ พระ สงฆ์ ที่ ทรง 
เคา รพนับถือ และ คุ้น เคย เป็น ส่วน พระ องศ์  อัน มี จำนวน น้อย รุป  และ เจ้า พระ คุณ สมเด็จ 
พระ สังฆราช  ไค้ รับ ถวาย พิครั ค นา ภรณี  ภ. ป. ร.  นี้  เป็น รุปที่  ๕ เท่า นั้น  ใน งาน บำเพ็ญ 
พระ ราช กุศล ฉลอง พระ ชน มา ยุค รั้ง นี้  ปราก ฎ ว่า พุทธ ศา สนิก ชน ทั้ง บรรพ ชิฅ  และ ฆ รา 
วา สมี ความ ปลื้ม ปีติ ยิ่ง  ไค้ เคิน ทาง มา ถวาย สักการะ ถวาย พระ พร กัน อย่าง ล้น หลาม ยิ่ง 
กว่า ที่ เคย ปราก ฎ ใน กาล ก่อน 

ทรง พระ น ระ?! วรแ ละ สิน พระ ชนม์ 

เจ้า พระ คุณ สมเด็จ พระ สังฆราช  ทรง พระ ประชวร ค้วย พระ ปับ ผา สะ อักเสบ  ทั้ง 
แค่ วัน ที่  ๒๔  มิถุนายน  ๒^๓๑  ไค้ เข้า ประทับ รักษา พระ องศ์  ณ โรง พยาบาล ศิริ ราช 
ค่อม าท รง มี ภาวะ พระ หทัย วาย จาก เล้น โลหิ ฅติบ  และ กล้าม เนี้อ พระ หทัย บาง ส่วน ไม่ ทำ 
งาน  คณะ แพ ทย่ ไค้ ถวาย การ รักษา พยาบาล อย่าง เด็ม ที่  แค่ ใน ที่สุค กีไคํ ขึ้น พระ ชนม์ ค้วย 
พระ อาการ สงบ  เมื่อ วัน เสาร์ ที่  ๒๗  ลิง หา คม  ๒^๓ ๏ เวลา  ๏ ๖. ๕. 0 น.  พระ บาท  สมเด็จ 
พระ เจ้า อยุ่ห้ ว ทรง ทราบ ฝ่า ละออง ธุลี พระ บาท ค้วย ความ เศร้า สลค พระ ราช หฤทัย อย่าง 
ยิ่ง  จึง ทรง พระ กรุณา โป รคเ กล้า ๆ ให็ ไร้ ทุกข์ ใน ราช สำนัก  วัน  และ  โป รคเ กล้า ๆ ให้ 

ประ คิษ ฐาน พระ ศพ ไร้  ณ พระ วิหาร วัค ราช บพิธ สถืฅ มหา สีมา ราม  ทรง บำเพ็ญ พระ ราช 
กุศล ถวาย และ ถวาย พระ เกียรติยศ ฅาม พระ ราช ประเพณี ทุก ประการ  รัฐบาล ไค้ ประกาศ 
ให้ สถาน ที่ ราชการ ทุก แห่ง ลค ธง ครึ่ง เสา  ๓ วัน  และ ให้ ข้า ราชการ ไร้ ทุกข์  วัน 

สมเด็จ พระ อริ ยวง ศาค ค ญาณ  (วา สนม หา เถระ)  สมเด็จ พระ วัง ม ราช  สก ถม หา 
วัง ฆ ปริ ณา ยก  สิริ รวม พระ วัน ษา ไค้  ๙ 0 ปี  ๕ เคีอ น ๒^  วัน  ทรง เป็น สมเด็จ พระ วัง ร. เรา ช 
ที่มีพ ระ ชน มา ยุสุง ที่ สุก ใน สมัย กรุง รัคน โกสินทร์  และ ทรง คำ รง ตำแหน่ง สมเด็จ พระ 


^งฆ ราช  ๏ ๔ ปี  เอ  เดือน  ๔ วัน  จึง ทรง คำ รง ตำแหน่ง นาน ที่สุค ใน รัชกาล ปัจจุบัน 

พระ อนุ สา ารข แห่ง สุด ทัาข 

เจ้า พระ คุณ สม เดืจ พระ สังฆราช  ทรง พึง พระ ทัยที่ จะ สรัๅ ง หรือ ปฏิสังขรณ์ ถาวร 
วัต อุ ค่าง  ๆ อัน เป็น สาธารณ ประ โย ชน่ อยู่ เสมอ  เช่น ทรง สร้าง และ ปฏิสังขรณ์ วัค โพธิ๋ ทอง 
ตำบล บ่อ โพง  อำเภอ นคร หลวง  วัง ห วัค พระ นครศรี อยุธยา  อัน เป็น วัค ข้าง บ้าน ที่ ทรง 
ประ สุติแ ละ ไค้ เคย ทรง เรียน หนัง สิอที่ วัค นี้ แค่ สมัย ยัง ทรง พระ เยาว์  ๗-  ๘ ข้น ษา  ตํอ มา 
ไค้ ทรง สร้าง อาคาร เรียน โรงเรียน ประชาบาล  ๒ โรง  ทรง อุปถัมภ์ การส ร้าง วัค แสง ธรรม 
สุท ธารา ม อำเภอ ชุม แสง  วัง ห วัค นคร สวรรค์  ทรง สร้าง โรง พยาบาล  สม เดืจ พระ สังฆราช 
(วา สนม หา เถระ)  และ สถาน สงเคราะห์ คน ชรา  “วา สนะ เวศ มี”  ที่ ตำบล บ่อ โพง  อำเภอ 
นคร หลวง  วัง ห วัค พระ นครศรี อยุธยา  และ พระ อนุสาวรีย์ แห่ง สุ คทา ยที่ท รง ริ เริ่ม ไร้ ยัง ไม่ 
ทัน คำ เนิน การ ใบ้ สำ เรีจ ก็ สิน พระ ชน มีเสิ ย ก่อน คือ  การ ก่อ สร้าง โรงเรียน วัค ราช บพึธ 

ถนน สนาม ไชย 

โรงเรียน วัค ราช บพิธ  เป็น โรงเรียน มัธยม สังถั ค กรม สามัญ ศึกษา  พระ ว รวง ค์ เธอ 
พระองค์ เจ้า พระ อรุณ นิภา คุณา กร  เจ้า อาวาส วัค ราช บพิธ พระองค์ แรก  ทรง คง ขึ้น เมื่อ 
พ. ศ.  ๒๔๒๘  และ อยู่ ใน ความ อุปถัมภ์ ของ เจ้า อาวาส ค่อม าทุก องค์  โรงเรียน วัค ราช บพึธ 
ไค้ เจริญ ก้าว หน้า มา คาม สำ ค้บ  มี ครุ และ นัก เรียน เพิ่ม มาก ขึ้น  เจ้า พระ คุณ สม เค็จ พระ 
สังฆราช  แค่ ยัง ทรง คำ รง สม ณศัก คิ๋ที่พ ระ จุล คณิ ศร  ก็ ไค้ เคย เป็น กรรมการ วัค หา ทุน สร้าง 
อาคาร เรียน ขึ้น ใหม่  ถึง  ๓ หลัง  และ เมื่อ ทรง เป็น สม เคจ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์  เจ้า อาวาส 
วัค ราช บพิธ  องค์ ที่  ๔ ก็ ไค้ อนุ ญาค ใบ้ กระทรวง ศึกษาธิการ  รึ้อ อาคาร ฦชง ค์ป ระ ทาน 
วิทยา สิทธิ๋  ๑ แก้ว สร้าง ใหม่ เป็น คึก  ๓ ข้น  แทน  แค่ ปัจจุบัน โรงเรียน มี นัก เรียน ถึง 

๒, ๒ 00  คน  ขา ค แคลน บ้อง เรียน  บ้อง ปฏิบัติ การ  โรง อาหาร  และ บริเวณ เล่น 
กีฬา ออก กำลัง กาย  ทาง โรงเรียน ไค้ ขอ อนุ ญาค วัค สร้าง อาคาร เรียน ข้วค ราว แทรก อยู่ ใน 
บริเวณ พุทธาวาส หลาย หลัง  ทำ ใบ้ เกิค ความ ไม่ เรียบ ร้อย น่า คุ  เจ้า พระ คุณ สม เค็จ พระ 
สังฆราช  องค์ อุปถัมภ์ โรงเรียน ไค้ ทรง พยายาม ที่ จะ หา ทาง คลี่ คลาย แก้ ปัญหา อยู่ คลอ ค 

เวลา  ค่อม าท รง ทราบ ว่า กอง ทัพ บก มี โครงการ จะ ย้าย ที่ฅั้ง หมว ค คลัง  กอง ยก กระ บัคร 
กรม พลาธิการ ทหาร บก  ออก จาก ที่คั้ง เติม รีม ถนน สนาม ไชย  เขฅ พระ นคร  กรุงเทพ มหา 
นคร  เนี้อ ที่  ๙ ไร่  ๏ งาน  ๔๖  คา ราง วา  ออก ไป รวม กับ สถาน ที่ ใหม่ ของกรม  ที่ อำเภอ 
ปาก เก รีค  จึง ไค้ มี พระ ลิขิค ถึง รัฐ มน ครี ว่า การ กระทรวง กลาโหม  ขอ บิณฑ บา คที่คิ นรา ช 
พัสคุ แปลง คัง กล่าว มา วัค ส' ร้าง ขยาย โรงเรียน' วัค ราช บพึธ ค่อั โป  ใน การ นี้  พล เอก  ช วลิฅ 


(๑ อ) 

ยง ใจ ยุฑธ  ผู้ บัญชาการ ทหาร บก  ไค้ กรุ ณาชี๋ 'แจง ขอ ความ เห็น ชอบ จาก คณะ ผู้ บริหาร 
กอง ทัพ บก  พร้อม ใจ กัน ที่ จะ ทุน ถวาย สิทธิ การ ใช้ ที่ดิน ราช พัสคุ แปลง คัง กล่าว  เป็น เครือ ง 
สักการะ และ ถวาย เป็น พระ กุศล  เนื่อง ใน วโรกาส มหา มงคล ศ มัย ที่ ทรง เจริญ พระ ชน มา ยุ 
ครบ  ๙ 0 พรรษา 

โรงเรียน วัค ราช บพิธ แห่ง ใหม่ นื่จะ แบ่ง นัก เรียน ส่วน หนึ่ง ออก จาก โรง เรียน เดิม 
มา อยู่  ที่ ไม่ ย้าย มา ทั้ง หมค เพราะ เป็น พระ ประสงค์ ของ เจ้า พระ คุณ สมเด็จ พระ สังฆราช 
ที่ จะ คำ รง ความ สัมพันธ์ ระหว่าง วัค กับ โรงเรียน ไร้  การ ก่อ สร้าง โรงเรียน แห่ง ใหม่ นื่จะ ใช้ 
เงิน งบ ประมาณ ของ ทาง ราชการ  ๓๙  ลาน บาท  และ เงิน ที่ คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์ และ ผู้มี กุศล 
เจฅ นา ร่วม ใจ กัน บริจาค สมทบ อีก  ๒^  ล้าน บาท  เงิน สมทบ คัง กล่าว  ไค้ คำ เนิน การ รวบ 
รวม ไร้ แล้ว จำนวน หนึ่ง  แค่ ยัง ไม่ ครบ เป๋า หมาย  คัง นั้น  จึง ไค้ หวัง ใน ศรัทธา ของ ผู้ 
เคารพ สักการะ ใน พระองค์  ไค้ ช่วย สนับ สนุน โครงการ สร้าง โรงเรียน วัค ราช บพิธ  ถนน 
สนาม ไชย แห่ง นี้  ให้ สำเร็จ เรียบ ร้อย  เป็น อนุสาวรีย์ ที่มีป ระ โยชน์ ยิ่ง ใน การส ร้าง พลเมือง 
ดิข อง ชาคิ  และ เป็น การถ วาย พระ เกียรติคุณ แค, สมเด็จ พระ อริ ยวง ศ าคฅ ญาณ 

(วา สนม หา เถระ)  สมเด็จ พระ สังฆราช  สกล มหา สังฆ ปริ ณา ยก  สิบ ชั่ว กาล นาน. 


*1*  ^ *1^  ญ V ^ ^ •ป้^ 

'ไ^  ๙' ช'  •ช'  •ช'  •ช'  •ช'  •ช'  •ช'  •ช'  •ช'  •'ช'  •ช' 


สารบาญ 


คำ ปรารภ  (ก) 

คำ นำ  (ค) 

บันทึก ใน การ พิมพ์ ครั้ง ที่  ๓ (ง) 

พระ ประวัติ ย่อ  (®) 

หลัก การ ศึก ษ่า ใ' นพ ระ พทธ ศาสนา  ๏ 

การ ศึกษา  หมาย ความ ว่า อะไร  เอ 

ทำไม จึง ต้อง มี การ ศึกษา  ๖ 

การ ศึกษา จะ เกิค ขึ้น ไต้ อย่าง ไร  ๘ 

ก.  หลัก ความ เชีอ พื้น ฐาน  (โพ ธิ ศรัทธา)  ๘ 

ข.  หลัก แม่ บท ของ ระบบ บุ รณา การ  (พระ รัฅน ตรัย)  ๑® 

การ ศึกษา คำ เนิน ไป อย่าง ไร  ๑๙ 

หลัก แม่ บท ของ การ แก้ ปัญหา  ๑๖ 

ก.  ความ เข้า ใจ พี้ น ฐาน เกี่ยว กับ การ แก้ ปัญหา  ๑๖ 

ข.  กิจกรรม ใน การ แก้ ปัญหา  ๑๙ 

สิง ที่ ควร เรียน รู้ ใน กระบวน การ แก้ ปัญหา  ๒ 0 

ก.  ริ} วิ ต และ โลก  เออ 

ข.  ตัว ก่อ และ ตัว แก้ ปัญหา ของ ชีวิต  ๒๑ 

ค.  ประมวล สิง ที่ ต้อง เรียน รุ,'  ๒๙ 


หลัก การ สืกษ าใน พระ พุทธ ศาสนา* 


พระ พุทธ ศาสนา เป็น ระบบ ความ คิด  คำ สอน  ความ เ? อ ถือ  และ การ 
ปฏิบัติ ที่ เก่า แก่  ซึ่ง เมือง ไทย รับ นับถือ กัน มา เป็น เวลา นาน  พระ พุทธ ศาสนา ได้ 
มี ประโยชน์ เกี้อ ถูล แก่ กิจการ ด้าน ต่าง  ๆ ใน ประเทศ ไทย  โดย เฉพาะ ทาง ด้าน 
การ ศึกษา เป็น อัน มาก  หรือ จะ พูด ให้ ถูกว่า  บรรพบุรุษ ของ ชาว ไทย ได้ นำ เอา 
พระ พุทธ ศาสนา มา ได้ ประโยชน์  ใน ทาง การ ศึกษา ใน ประเทศ ไทย มาก บ้าง น้อย 
บ้าง ตาม ยุค สมัย  แต่ ใน บัจจุ บัน  การ ศึกษา ที่ คำ เนิน กัน อยู่ ใน ระบบ ที่ เป็น ทาง 
การ  เป็น ระบบ สมัย ใหม่  ซึ่ง ได้ รับ เอา แนว ความ คิด ทาง ตะวัน ตก เด้า มา มาก 

ถึง แม้ ว่า ขณะ นี้  เรา ได้ หัน มา สนใจ ที, จะ นำ หลัก การทาง พระ พุทธ ศาสนา 
มา ใด้ ใน ทาง การ ศึกษา  แต่ เรา ก็มืก รอบ ความ คิด ของ เรา อยู่ แล้ว อีก แบบ หนึ่ง  คือ 
แบบ ของ สมัย ใหม่ หรือ แบบ ตะวัน ตก  ซึ่ง ใน แง่ หนึ่ง  ถ้า มอง ให้ คืก็คื เหมือน กัน 
คือ  เมื่อ เรา มี กรอบ ความ คิด อีก แบบ หนึ่ง ที่ ต่าง ออก ไป เช่น นี้ แล้ว  เอา มา ใช้ มอง 
พระ พุทธ ศาสนา  เรา ก็ อาจ จะ ได้ ประโยชน์ ไค้ แง่ คิด ไป อีก แบบ หนึ่ง  ซึ่ง อาจ จะ 
ต่าง ไป จาก เดิม ที่ เคย รู้ เข้า ใจ กัน มา  จึง นับ ว่า เป็น การ ริ เริ่ม ที่ดิที่ จะ ได้ มา ลอง ดู ว่า 
เรา จะ เอา พุทธ ศาสนา มา ใช้ ได้ อย่าง ไร  เมื่อ ว่า ตาม หลัก  ก็ ถือ ว่า  พระ พุทธ 
ศาสนา เป็น ความ จริง  เป็น ลัจ ธรรม  เนี้อ หา สาระ จึง ยืนยง คง อยู่ อย่าง นี้ นเ อง  แต่ 
ผู้ มอง สามารถ มอง ได้ ต่าง  ๆ กัน  จึง ขอ ให้ มา ช่วย กัน คู ว่า เรา จะ มอง ได้ อย่าง 
ไร บ้าง  แล้ว ช่วย กัน เลือก สรร นำ มา ใช้ ให้ เป็น ประโยชน์ 


* บ';-! ยาย  ใน การ ประ ชุ)! ะ? มม นา  คเสื กษา ตาม แนว ทา พอง ทุท 5 ศาสตร์  มีนาคม  10๕0)® 


การ สืกษ า' ' หมาย ความ ว่า อะไร 

หัว ข้อ ปาฐกถา ที่ ตั้ง ไว้ ว่า  หลัก การ ศึกษา ใน พระ พุทธ ศาสนา  นั้น  ก็ 
เหมือน กับ บอก อยู่ ใน ตัว แล้ว ว่า  หล้ก การ ศึกษา ใน พระ พุทธ ศาสนา คือ หล้ก ธรรม 
อะไร  คำ ว่า ศึกษา  เป็น คำ ที่ มา จาก สันสกฤต  ถ้า เป็น บาลี ก็ คือ  สิกขา  เรียก ได้ ว่า 
เป็น คำ เคียว กัน  เมื่อ คำ ว่า ศึกษา  แปล เป็น บาลี ว่า  สิกขา  เรา ก็ จะ พบ ว่า  สิกขา 
เป็น หลัก ธรรม ใหญ่ ใน พระ พุทธ ศาสนา อยู่ แล้ว  ซึ่ง เรา เรียก ว่า ไฅร สิกขา  หรือ 
สิกขา  ๓ ตัง นั้น  จึง ตอบ ได้ เลย ว่า  หลัก การ ศึกษา ใน พระ พุทธ ศาสนา ก็ คือ หลัก 
สิกขา  หรือ ไตรสิกขา นั่น เอง  จาก นั้น ก็ ต้อง หา คำ ตอบ ต่อ ไป ว่า  ศึก ขา คือ อะไร 
และ จะ โยง ไป หา อะไร ต่อ ไป อีก บ้าง  แต่ ใน เบึ้ อง ด้น นี้ กล่าว ได้ ว่า  สิกขา คือ หลัก 
การ ศึกษา ใน พระ พุทธ ศาสนา  และ สิกขา นั้น มี  ๓ อย่าง  คือ  ศีล  สมาธิ 
ปัญญา  หลัก สิกขา นี้ ครอบ คลุม ข้อ ปฏิบัติ ทั้ง หมด ใน พระ พุทธ ศาสนา  สิกขา เป็น 
หลัก ธรรม ภาค ปฏิบัติ  เมื่อ หลัก ปฏิบัติ ทาง พระ พุทธ ศาสนา' กั้ง ห มด อยู่ ใน 
ไตรสิกขา  ก็ กล1 าว ได้ ว่า พระ พุทธ ศาสนา นั้น เป็น ศาสนา แห่ง การ ศึกษา 
เรื่อง ของ พระ พุทธ ศาสนา เป็น เรื่อง ของ การ ศึกษา ทั้ง สิ้น 

ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  บุคคล ที่ ปฏิบัติ ถูกด้ อง แล้ว  เข้า อยู่ ใน แนว ทาง 
ถึง ขั้น ที่ ยอม รับ ได้  ท่าน เรียก ชื่อ ว่า  เสขะ  แปล ว่า ผู้ กำลัง ศึกษา  พระ เสขะ  เป็น 
พระ อริยบุคคล  คือ เป็น บุคคล ที่ เข้า สู แนว ทาง ที่ แท้ จริง ของ พระ พุทธ ศาสนา แล้ว 
เสขะ  หรือ  พระ เสขะ  ก็ คือ นัก ศึกษา  เมื่อ ศึกษา จบ แล้ว ไม่ ต้อง ศึกษา อีก  ก็ เรียก 
ว่า  อ เสขะ  ซึ่ง มี ประเภท เคียว  ได้แก่  พระ อรหันต์ เท่า นั้น  เรื่อง ของ พระ พุทธ 
ศาสนา ทั้ง หมด เริ่ม ด้น ด้วย การ ศึกษา และ จบ ลง ด้วย การ จบ การ ศึกษา  กระบวน 
การ ทั้ง หมด  ก็ เรียก ว่า  สิกขา  อย่าง นี้  จึง กล่าว ว่า พระ พุทธ ศาสนา เป็น ศาสนา 
แห่ง การ ศึกษา 

อีก คำ หนึ่ง ที่ใข้ มาก คือ  ภาวนา  แปล ว่า  การ ฝึกฝน  อบรม  การทำ ให้ เกิด 
ให้ มี ให้ เป็น  ให้ เจริญ ขี่, น เป็น ความ หมาย หนึ่ง ของ การ ปฏิบัติ หรือ กระบวน 
การ ปฏิบัติ  และ อีก คำ หนึ่ง คือ  'ท มะ  แปล ว่า การ ฝึกฝน  โดย มาก ใช้ บรรยาย คุณ 
สมบัติ ของ บุคคล ว่า  ดนที่ ฝึกฝน ตน คีแล้ วจะ เป็น ผู้ ประเสริฐ สุด ใน มนุษย์ ทั้ง หลาย 
ดัง คำ บาลี ที่ กล่าว ว่า  มมฺ 7®  เส ปี ใ 9 ม^สฺ เส^  ใน บรรดา มนุษย์ ทั้ง หลาย นั้น  ผู้' ที่ 
ฝึก แล้ว เป็น ผู้, ประเส ริ ฐสุค  ถ้า แปล อย่าง ภาษา สมัย ใหม่ ก็ คือ  คน ที่ ประเสริฐ สุด 


๓ 


ใน หมู่ มนุษย์ ก็ คือ คนที, มี การ ศึกษา  พระ พุทธเจ้า ไค้ พระ นาม ว่า  อตุต ทนฺโ ต 
แปล ว่า  ผู้ที่ฝึ กฅน แล้ว (ท มะ) บ้าง  ว่า  ภา วิตตฺ โต  แปล ว่า  ผู้ ที, ไค้ ฝึก อบรม ฅน 
แล้ว (ภาวนา) บ้าง  รวม แล้ว ก็ เป็น เรื่อง ของ การ ศึกษา ทั้ง สิ้น  คำ ว่า  สิกขา  ท มะ 
และ  ภาวนา  เป็น คำ ประเภท ไวพจน์  มี ความ หมาย ใช้ แทน กัน ไค้ ทั้ง หมด 
ดัง นั้น  การ ที1 ไค้ มา พูด ถึง เรื่อง การ ศึกษา นี้ จึง เป็น การ เช้า สู่ เรื่อง ของ พระ พุทธ 
ศาสนา โดย ดร ง 

อย่าง ไร  ก็ ตาม  มี ข้อ สังเกต ว่า  ใน ประเทศ ไทย  บาง ที เรา ใช้ คำ ว่า 
''ศึกษา"  สับสน  เช่น ใช้ คำ ว่า  "ศึกษา'  คู่ กับ คำ ว่า  "ปฏิบัติ"  กลาย เป็น ว่า 
ศึกษา อย่าง หนึ่ง  ปฏิบัติ อย่าง หนึ่ง  เป็น การ ใช้ อย่าง ภาษา ชาว บ้าน  แต่ บาง ที ใช้ 
เป็น ทาง การ ก็มี  ทำ ให้ เกิค การสับสน  ศึกษา กลาย เป็น เรียน หนังสือ  และ ยัง ไม่ 
ไค้ ทำ  ถ้า ทำ เรียก ว่า ปฏิบัติ  จึง เรียก กัน ว่า  ศึกษา และ ปฏิบัติ  เพราะ ฉะนั้น  จะ 
ต้อง ทำ ความ หมาย ของ สิกขา  หรือ ศึกษา ให้ ชัด ขึ้น  ที่ จริง  คำ ว่า ศึกษา เป็น การ 
ปฏิบัติ  ไม่ ใช่ เล่า เรียน  เล่า เรียน เป็น เบึ๋ อง ค้น ของ การ ศึกษา  ถ้า พูด ให้ เต็ม ก็ คือ 
เรียน ให้ รู้ เช้า ใจ  และ ทำ ให้ ไค้ ทำ ให้ เป็น  หรือ เรียน รู้ และ ฝึก ทำ ให้ ไค้ ผล  จึง จะ 
เรียก ว่า การ ศึกษา  ไม่ ใช่ เรียน แต่ เนื้อหา วิชา อย่าง เคียว  ดัง ตัวอย่าง ความ หมาย 
ของ สิกขา ใน คัมภีร์ มหา นิเทศ  กล่าว ไว้ ตอน หนึ่ง ว่า 

"บุคคล ย่อม ศึกษา อธิศีล  คือ ศึกษา เรื่อง ความ ประพฤติ ดี ทาง กายวาจา 
ให้ สูง ขึ้น ไป บ้าง  ศึกษา ใน การ ฝึก อบรม จิต ใจ ให้ ดี ขึ้น บ้าง  ศึกษา ใน การอบรม 
บัญญ าให้ เจริญ ขึ้น ไป บ้าง  เมื่อ หน่วง จิต คำนึง ถึง การ ศึกษา  ๓ อย่า งนื้ก็ ชื่อ ว่า 
ศึกษา  เมื่อ รู้ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา  เมื่อ เห็น คือ เช้า ใจ ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา  เมื่อ ตั้ง จิต กำหนด 
แน่ว แน่ ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา  เมื่อ น้อม จิต กำหนด ไป ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา  เมื่อ ประคอง ความ 
เพียร ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา  เมือ เอา สติ กำหนด ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา  เมื่อ ตั้ง จิต มั่น ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา 
เมื่อ รู้ ทั่ว ช้คค้ วยบั ญญา ก็ เรียก ว่า ศึกษา  เมื่อ รู้ สิ่ง ที' พึง รู้ จำเพาะ ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา  เมื่อ 
กำหนด รู้ สิ่ง ที่ ควร กำ หน ค รู้ ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา  เมือ ละ สิ่ง ที, พึง ละ ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา  เมื่อ 
ประจักษ์ แจ้ง สิ่ง ที, ควร ประจักษ์ แจ้' 3 ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา  เมื่อ ฝึก อบรม เจริญ สิ่ง ที' ควร 
ปฏิบัติ ควร ฝึก อบรม ก็ ชื่อ ว่า ศึกษา ® 
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อีก ตอน หนึ่ง กล่าว ว่า 

"ภิกษุ เล่า เรียน พระ สูตร  เล่า เรียน พระ วินัย  เล่า เรียน พระ อภิธรรม  ถือ 
ปฏิบัติ เป็น ผู้ อยู่ ป่า เป็น ประจำ  ถือ ปฏิบัติ เป็น ผู้ ฉัน อาหาร บิณฑบาต เป็น ประจำ 
ถือ ผ้า บังสุกุล  คือ ผ้า ที่ เขา ทั้ง แล้ว  เอา มา ชัก เอา มาย'' อม ทำ เอง เป็น ประจำ  ถือ มี 
จีวร แค่  ๓ ผืน เป็น ประจำ  เป็น ต้น  ก็? อ ว่า ศึกษา', ๒ 

ตาม หลัก ฐาน นี้  จะ เห็น ไต้ ชัคเ จน ว่า  คำ ว่า ศึกษา มี ความ หมายอย่าง ไร 
ฉะนั้น  ที, เรา เรียก กัน ว่า ปฏิบัติ ก็ คือ ศึกษา  การ ใช้ คำ ว่า ศึกษา เข้า คู่ กับ คำ ว่า 
ปฏิบัติ  จึง ไม่ ถูก ต้อง  คำ ว่า  ปฏิบัติ นั้น  ที่ จริง ต้อง คู่ กับ คำ ว่า  ปริ ยัต  กล่าว คือ 
หลัก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา หมวด หนึ่ง ท่าน เรียก ว่า  สัทธรรม  ซ)  มี  ปริยัติ 
ปฏิบัติ  และ ปฏิ เวธ  ปริยัติ คือ เล่า เรียน  ปฏิบัติ คือ ลง มือ ทำ  ปฏิเ วธ คือ ประจักษ์ 
แจ้ง ผล  สามอ ย่าง นี้  เป็น การ ครบ วง จ้ริข องการ ศึกษา  คือ ต้อง มี การ เล่า เรียน 
การ ปฏิบัติ  และ การ ประจักษ์ แจ้ง ผล  ส่วน ที่ เรียก ว่า เล่า เรียน คือ  ปริยัติ  และ ทำ 
คือ ปฏิบัติ  สองอย่าง รวม กัน เรียก ว่า  ศึกษา  ฉะนั้น  ศึกษา ก็ คือ ปริยัติ และ ปฏิบัติ 
นั้น เอง  เมื่อ รวม กัน แล้ว  ออก ผล ก็ คือ  ป. 'ปี เวธ 

ครั้ง หนึ่ง  พระ พุทธเจ้า ตรัส เปรียบ เทียบ คำ สอน ของ พระองค์ ว่า  เหมือน 
มหาสมุทร  ซึ่ง มี คุณสมบัติ  ๘ ประการ  ใน  ๘ ประการ นี้  มีช้อ หนึ่ง กล่าว ว่า 
มหาสมุทร นั้น ค่อย  ๆ ลาด ลึก ลง ไป ตาม ลำดับ  เหมือน กับ พระ ธรรม วินัย นี้  ซึ่ง 
มี ข้อ ปฏิบัติ ลุ่ม ลึก ลง ไป ตาม ลำดับ  เรียก ว่า  อ ใ] มื่พฺพ สัก ขา  แปล ว่า ศึกษา ไป ตาม 
ลำดับ  เช่น เป็น ศีล  สมาธิ  ป็ญญ า คำ ไวพจน์ ของอนุ ปุพุพ สิกขา ก็ คือ  คำ ว่า 
อนุ ปุพุพ กิริยา  แปล ว่า  การ กระทำ ไป ตาม ลำดับ  และ อนุ ปุพุพ ปฏิปทา  แปล ว่า 
การ ปฏิบัติ ไป ตาม ลำดับ  ดัง นั้น คำ ว่า  สิกขา  (ศึกษา)  กิริยา  (กระทำ) 
ปฏิปทา  (ปฏิบัติ)  จึง เป็น คำ ที่ใข้ แทน กัน ไต้ โดย ส่วน มาก  และ ผล ที, ไต้ จาก 
สิกขา  กิริยา  หรือ ปฏิปทา นั้น  ก็ คือ  ปฎิเ วธ  ไต้ แก่ การ ปร  ะ จักษ์ แจ้ง ผล ดัง ที่ 
กล่าว แล้ว  โดย นัย นี้  ความ หมาย ของ การ ศึกษา จึง คลุม ไป หมด  คือ ทั้ง เรียน ให้ รู้ 
เข้า ใจ  คิด ไต้  ทำ เป็น  หรือ  คิด เป็น  ทำ เป็น  ก็ รวม อยู่ ใน ความ หมาย ของ การ 
ศึกษา ทั้ง หมด 
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ข้อ ที, พึง สังเกต อย่าง หนึ่ง  คือ  การ ศึกษา เป็น เรื่อง ใน ชี? ต จริง  หรือ 
สัมพันธ์ กับ ชีวิต จริง  เช่น  เมื่อ ดน จะ ทำ อะไร สัก อย่าง หนึ่ง  โดย เฉพาะ เมื่อ เขา 
ประสบ ป' ญ หา  ก็มื ครู  หรือ กัลยาณมิตร  ซึ่ง อาจ จะ เป็น พ่อ แม่ ก็ ไค้  มา แนะ นำ ชี้ 
แจง  นี้เรื ยก ว่า  เป็น ส่วน แรก ของ การ ศึกษา  คือ  ปริยัติ เกิด ขึ้น  และ ใน ขณะ ที่ เขา 
ไค้ รับ การ แนะ นำขึ้ แจง นั้น  ก็มีป็ ญ หา ที่ เขา ประสบ รอ อยู่ เฉพาะ หน้า  ซึ่ง เขา จะ 
ต้อง แก้  ต้อง ลง มือ ทำ  เมื่อ ลง มือ แก้  ลง มือ ทำ  เห็น ผล ปฏิบัติ ขึ้น มา  ก็ เป็น 
ปฏิเ วธ  กระบวน การ ศึกษา จึง เกิด ขึ้น  แต่ การ ศึกษา จะ ไม, เต็ม กระบวน  ถ้า อยู่ 
ใน วง จำกัด อย่าง ที่ เรา ทำ มา  คือ มา เรียน ใน ห้อง เรียน แต่ เนี้อ หา  ซึ่ง ลอย ตัว อยู่ ไม่ 
สัมพันธ์ กับ การ ปฏิบัติ  จึง ไม่ ครบ กระบวน การ  การ ศึกษา ที' แท้ จริง เกิด ขึ้น 
เมื่อ ประสบ บัญ หา  หรือ สถานการณ์ ที่ จะ ต้อง ลง มือ ทำ  แล้ว ไค้ เรียน รู้ และ นำ มา 
ปฏิบัติ แก้ไข ป็ญ หา  แล้ว ประจักษ์ แจ้ง ผล ขึ้น มา 

เรื่อง ความ หมาย ของ การ ศึกษา  เป็น ป็ญ หา มา เรื่อย  ดัง ที่ ปราก ฎ ว่า  ตั้ง 
แต่ สมัย เกือบ ร้อย ปี มา แล้ว  คน ก็ เข้า ใจ การ ศึกษา ใน ความ หมาย แคบ  ๆ ว่า เล่า 
เรียน หนังสือ  และ การ พยายาม ทำ ความ เข้า ใจ ให้ ถูก ต้อง  ก็ ได้ มืมา นาน แล้ว 
เช่น กัน  เช่น  ใน หนังสือ ลาย พระ หัตถ์ ของ สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ้า  กรม พระยา 
วชิร ญาณ ว โร รส  ระหว่าง  พ. ศ.  เอ ๙๙ 0- ๒๔๕ 0 ไค้ พบ ว่า  มี รายงาน ของ พระ 
เถระ ผู้ใหญ่ ที่ ไป จัดการ ศึกษา ใน ต่าง จังหวัด  แล้วกราบ ทูล มา ว่า  ชาว บ้าน ไม, 
เห็น คุณ ค่า ของ การ ศึกษา  เพราะ ไม, เห็น ประ โยชน์ ว่า จะ เรียน หนังสือ ไป ทำไม 
พระ อง ค' จึง มี ลาย พระ หัตถ์ ชี้ แจง ไป  ความ ตอน หนึ่ง ว่า 

"การ เรียน หนังสือ นั้น ไม่ ใช่ ตัว ศึกษา  เป็น แต่ เอกเทศ ของ ศึกษา  การ ฝึกหัด 
ให้ มี ความ คิด  สามารถ ประกอบ กิจ นั้นๆ  ได้  นั่น แล เป็น ตัว ศึกษา โดย ตรง... 
ถึง ลูก ชาว บ้าน ที่ สำเหนียก ใน การทำ กิน ตาม ตระกูล  ก็ ไค้ ชื่อ ว่า ศึกษา เหมือน กัน"® 
นี่ แสดง ว่า บัญ หา ไม่ ใช่ เกิด เฉพาะ บัด นี้  เมื่อ เกือบ ร้อย ปิมา แล้ว ก็มี เหมือน 
กัน  และ ก็ ต้อง ชี้ แจง กัน มา อย่าง นี่  อีก แห่ง หนึ่ง  พระองค์ มืพ ระ ดำริ ใน การ จัดการ 
ศึกษา ว่า 

"คำ ว่า ศึกษา  หมาย ความ กว้าง ไม, เฉพาะ แต่ เรื่อง หนังสือ  เรียน ให้ รู้จัก 
อะไร  ๆ เช่น รู้จัก ผิด  รู้จัก ชอบ  หัด ทำ อะไร  ๆ เป็น  เช่น ปรุง เครื่อง เรือน เป็น 
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จัด ว่า ศึกษา ทั้ง นั้น1®  เป็น อัน ว่า  เรา จะ ต้อง ทำ ความ เข้า ใจ ความ หมาย ของ การ 
ศึกษา ให้ ถูก ต้อง 

ทำไม 11 ง ต้อง มี การ สืกษ า 

เมื่อ ได้ ความ หมาย ของ การ ศึกษา เข้ นนี้ แล้ว  ก็มี คำ ถาม ต่อ ไป ว่า  ทำไม 
จึง ต้อง ศึกษา  ซึ่ง เป็น คำ ถาม พื้น ฐาน  ถ้า ไม่ มี เหตุผล ว่า ศึกษา ทำไม  แล้ว เรา จะ 
เรียน ไป ทำไม  การที่ ต้อง ศึกษา นั้น  เหตุผล เพื้ อง แรก ก็ คือ  ชีวิฅ ต้อง การ ดำรง อยู่ 
ด้วย ดี และ เจริญ งอก งาม  แต่ การ ดำรง อยู่ ด้วย ดี และ ความ เจริญ งอก งาม นั้น  หา ได้ 
สำเร็จ แก่ ชีวิต อย่าง เป็น ไป เอง ไม่  หาก เป็น สภาพ ที่ ชีวิต ต้อง ทำ, ให้ เกิด ขี้' น และ 
ใน การที่ จะ ทำ เช่น นั้น  ชีวิต ก็ ต้อง เผชิญ กับ สิ่ง บี บ คั้น- จำกัด ขัค ขวาง  ซึ่ง รวม ทั้ง 
ความ บกพร่อง อ่อนแอ ของ มัน เอง  สภาพ ที่ป็บ คั้น จำกัด ขัค ขวาง  ซึ่ง จะ ต้อง แก้ไข 
นี้  รวม เรียก ว่า  ปัญหา  จึง พูด สั้น  ๆ ได้ ว่า  ชีวิต นี้มีปั ญ หา  คือ ชีวิต มี สิ่ง บีบ คั้น 
จำกัด ขัค ข้อง ที่ จะ ต้อง แก้ไข  ปัญหา คือ สิ่ง ที่ บีบ คั้น จำกัด ขัค ข้อง นี้  ทาง พระ พุทธ 
ศาสนา เรียก ว่า  ทุกฃ 

ทุกข์  แปล ว่า  สิ่ง ที่ บีบ คั้น  ทำ, ให้ ไม่ มี อิสรภาพ  ทำ อะไร ก็ ไม่ โปร่ง ไม่ 
โล่ง  ชีวิต เกิด มา แล้ว ก็ ต้อง มี การ แก้ไข ปัญหา  มี การ บริหาร ตลอด เวลา  ทั้ง ร่าง 
กาย และ จิต ใจ  ใน ด้าน ร่าง กาย จะ เลี้ยง อย่าง ไร จึง จะ อยู่ รอด  การ แก้ ปัญหา ก็ 
คือ ต้อง หา อาหาร  หา ปัจจัย สิ่ให้  คน เรา นั้น ตั้งแต่ เริ่ม ต้น  ถ้า ไม่ มี พ่อ แม่  ก็ อยู่ ไม่ 
รอด  ต่าง จาก สัตว์ เดรัจฉาน จำนวน มาก ที่ เกิด มา ก็ ออก หา กิน ได้ เอง ทันที  พ่อ แม่ 
ไม่ ต้อง เลี้ยง ดู  แต่ มนุษย์ นี้  ถ้า เกิด มา แล้ว ปล่อย ไป ก็ ตาย เลย  ถึง แม้ โต ขึ้น มา ก็ ยัง 
แพ้ สัตว์  เช่น ลิง ใน ป่า รู้ หมด ว่า กิน อะไร ได้ ไม่ ได้  แต่ คน ถ้า ไป ป่า ก็ ไม่ รู้ ว่า  จะ กิน 
อะไร ได้ หรือ ไม่  กล่าว กัน ว่า คน ถ้า ไป ป่า  ต้อง เอา ลิง ไป ด้วย  ลิง กิน อะไร ก็ กิน 
ตาม ลิง  ถือ เป็น ของ กิน ได้  แสดง ว่า ต้อง อาศัย ลิง สอน  ดัง นั้น  ใน แง่ ของ สัญ ชา ต 
ญาณ  มนุษย์ เสีย เปรียบ สัตว์ ทั้ง หลาย มาก  รวม ความ ว่า  ชีวิต มี ข้อ จำกัด ขัค ข้อง 
จึง ต้องบริหาร แก้ไข ปัญหา กัน ตลอด เวลา  ไม่ เฉพาะ กาย เท่า นั้น  ทาง จึฅใ จก็ต้ อง 
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บริหาร แก้ ปัญหา ตลอด เวลา ด้วย  จึง ต้อง ยอม รับ ว่า  ชีวิต มนุษย์ มี ปัญหา  ซึ่ง ต้อง 
บริหาร แก้ไข 

มี คำ ถาม ข้อ ต่อ ไป ว่า  ทำไม จึง มี ปัญหา ขัด ข้อง ที่ ต้อง แก้ไข หรือ มี ทุกข์ ที่ จะ 
ต้อง ดับ  ตอบ ว่า  เพราะ มนุษย์ ยัง มี ความ ไม่ รู้  มนุษย์ เกิด มา พร้อม ด้วย ความ ไม่ 
รู้  ไม่ รู้จัก สิ่ง ทั้ง หลาย  ดัง ที่ กล่าว ไว้ แล้ว  เช่น  ไม่ รู้จัก ว่า จะ กิน อะไร  ไม่ รู้ ว่า จะ 
เดิน ได้ อย่าง ไร  ไม่  รู้ ว่า จะ เป็น อยู่ อย่าง ไร  ไม่ รู้ ว่า จะ ดำเนิน ชีวิต อย่าง ไร  จะ 
ปฏิบัติ ต่อ โลก หรือ สิ่ง ทั้ง หลาย ที่ อยู่ รอบ ตัวอย่าง ไร  จึง จะ อยู่ ได้ ด้วย ดิ  ไม่ รู้ ตลอด 
ไป ถึง ว่า  จะ เจริญ งอก งาม ไป ถึง ไหน  ไป ฝูจุค หมาย ใด  ตัง นั้น  มนุษย์ จึง ต้อง 
เรียน รู้ ต้อง หา ความ รู้  ความ ไม1 รู้ที่ ทาง พระ เรียก ว่า อใช ชา นี้  เป็น ตัว การที่ ทำ 
ให้ มนุษย์ ต้อง มี ปัญหา  ทำ ให้ ชีวิต นี้ ต้อง ถูก ปับ คั้น และ ถูก จำกัด  มี ความ ขัค 
ข้อง ต่าง  ๆ ที่ เรียก ว่า ทุกข์  สิ่ง ที่ ต้อง ทำ ก็ คือ จะ ต้อง พัฒนา คน ขึ้น ไป ให้ มี ความ รู้ 
ให้ มี สิ่ง ที่ เรียก ว่า  ปัญญา  ให้ มี วิชชา  พร้อม ทั้ง ความ สามารถ อื่น  ๆ ที่ จะ ช่วย ไห้ 
แก้ ปัญหา ได้ 

เมื่อ แก้ ปัญหา ได้ ก็ คือ ดับ ทุกข์ ได้  เมื่อ คับ ทุกข์ ได้ ก็ บรรลุ อิสรภาพ  การ 
แก้ ปัญหา ได้  ดับ ทุกข์ ได้  หรือ บรรลุ อิสรภาพ นั้น  มี ความ หมาย อย่าง เคียว กัน 
แก้ ปัญหา ได้ ก็ คือ  ทำ ให้ พ้น จาก สิ่ง บีบ คั้น  ก็ คือ ไม่ มี ทุกข์  เมื่อ พ้น จาก ความ ทุกข์ 
ก็มีอิ สร ภาพ  เป็น ตัว ของ ตัว เอง 

ตัง นั้น  สิ่ง ที่ ต้อง การ ก็ คือ การ พัฒนา คน ซึ่ง หมาย ถึง การ พัฒนา ปัญญา 
พัฒนา ความ รู้  และ คุณสมบัติ อื่น  ๆ ที่ เป็น เครื่อง ประกอบ  ให้ มี ความ สามารถ 
ใน การ แก้ ปัญหา  สรุป ว่า  มนุษย์ ค้อ ง การ ฝึกฝน พัฒนา ความ สามารถ ใน การ 
แก้ ปัญหา  และ การ ศึกษา ก็ เป็น เครื่อง ช่วย ฝึกฝน พัฒนา คน ให้ มี ความ สามารถ 
ใน การ แก้ ปัญหา  หรีอ เป็น ผู้ พร้อม ที่ จะ แก้ ปัญหา ไค้ อย่าง สำเร็จ ผล  ดัง นั้น  การ 
ศึกษา จึง เป็น สิ่ง จำ เป็น ต่อ ชีวิต  ทั้ง นี้ก็ เพราะ ชีวิต ต้อง การ จะ ดำรง อยู่ ด้วย ดี  มี 
ความ เจริญ งอก งาม  แค่ ชีวิต นี้ มี ปัญหา  จึง ต้อง มี การ ศึกษา  เพื่อ พัฒนา ตน ให้ 
สามารถ ที่ จะ แก้ ปัญหา  ถ้า ชีวิต ไม, มีปัญ หา  ไม, มี ทุกข์  ก็ ไม1 จำ เป็น ต้อง มี การ 
ศึกษา  เมื่อ ศึกษา ดี แล้ว  ก็ แก้' ปัญหา ได้ อย่าง ลูก ต้อง  สามารถ ดำรง ชีวิต อยู่ ด้วย ดี 
และ เจริญ งอก งาม เข้า ถึง จุคห มาย ที่ ชีวิต พึง ต้อง การ 
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การ กิ กษา จะ เกิด ขึ้น ได้ อย่าง ไร 

ก.  หลัก ความ เชื่อ พี้ น ฐาน  (โพ!] ศรัทธา) 

เมือ การ ศึกษา เป็น สิ่ง จำ เป็น แล้ว  จะ ศึกษา อย่าง ไร  เริ่ม ฅ้นที่ ไหน  ตาม 
ปกติ ของ มนุษย์ เมื่อ จะ ทำ อะไร นั้น  เรา จะ เริม ต้น ด้วย ความ เชื่อ  มืค วาม เชื่อ ขึ้น 
มา ก่อน  ซึ่ง ทาง พระ ศาสนา เรียก ว่า  ศรัทธา  แม้ แต่ นัก วิทยา ศาสตร์ ที่ ค้น คว้า หา 
ความ รู้ ต่าง  ๆ ก็ เริ่ม ต้น ด้วย ความ เชื่อ  อย่าง น้อย ก็ เชื่อ ว่า ใน ธรรม ชาติ ต้อง มี กฎ 
เก ณ' ท'  มี กระบวน การ แห่ง เหตุผล  มี ระเบียบ ใน ธรรมชาติ  เมื่อ มี ความ เชื่อ นี้ 
จึง สีบส วน ลัง เกฅ  ทำ การ หา ข้อมูล ต่าง  ๆ เพื่อ ให้ เกิด ปัญญา แค้ ข้อ สง ลัย  แต่ ต้อง 
มืค วาม เชื่อ เป็น พี้น ฐาน อยู่ ด้วย 

อย่าง ไร ก็ ตาม  ความ เชื่อ หรีอ ศรัทธา นั้น  มี ความ หมาย และ คุณ ค่า ที่ ยัง ต้อง 
แยก แยะ พิจารณา  กล่าว คือ  ความ เชื่อ นั้น พูด ไต้ ใน แง่ หนึ่ง ว่า แบ่ง เป็น  เอ  ประ 
เภท  ประเภท หนึ่ง คือ ความ เชื่อ ที่ ทำ ให้ ศึกษา ค้น คว้า ต่อ ไป  ความ เชื่อ อีก ประ 
เภท หนึ่ง ตรง กัน ข้าม  คือ ความ เชื่อ ที่ ทำ ให้ เลิก ศึกษา  ความ เชื่อ ประเภท ที่ ทำ 
ให้ ต้อง ศึกษา ต่อ ไป ดัง เช่น  ความ เชื่อ ของ นัก วิทยา ศาสตร์ ที่ กล่าว แล้ว  กล่าว คือ 
เมื่อ เขา เชื่อ ว่า  ธรรม ชาติ ต้อง มี กฎเกณฑ์  มี ระเบียบ  ก็ ทำ ให้ เขา ต้อง ค้น หา ว่า 
กฎเกณฑ์ นั้น คือ อะไร  และ ด้วย ความ เชื่อ นี้ เขา ก็มีพ ลัง ที่ จะ ค้น คว้า ลัง เกฅ รวบ รวม 
ข้อมูล  พิสูจน์  ทดลอง ต่อ ไป  ส่วน ความ เชื่อ อีกอ ย่าง หนึ่ง ที่ ทำ ให้ เลิก ศึกษา ก็ 
คือ ความ เชื่อ ประเภท ทีม ธบจึ ตม อบ ใจ ฝาก ปัญญา ไว้ กับ ผู้ อื่น  ด้วย วาง ใจ ว่า เขา 
จะ ช่วย เหลือ ทำ อะไร  ๆ ให้ ได้ ทุกอย่าง  โดย ที่ เรา ไม่ ต้อง คิด ไม่ ต้อง ทำ อะไร เลย 
ปลง ใจ มอบ ภาระ ให้ เขา คิด ให้ ทุกอย่าง  ได้ แต่ รอ คอย  ท่าน ว่า อย่าง ไร ก็ ว่า ก็ ทำ 
ไป ตาม นั้น 

ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ระบบ การ ปฏิบัติ ก็ เริ่ม ด้วย ความ เชื่อ หรือ ศรัทธา 
เหมือน กัน  แต่ ลอง มา พิจารณา คุ ว่า เป็น ศรัทธา ประเภท ไหน  ความ เชื่อ ใน พระ 
พุทธ ศาสนา  ที่ เป็น เบึ้ อง ต้น ของ การ ศึกษา  เรียก ว่า  ตถาคต โพธิ ศรัทธา  คือ ความ 
เชื่อ ใน ปัญญา ตรัสรู้ ของ พระ พุทธเจ้า  หมาย ถึง เชื่อ ใน ปัญญา ที่ ทำ ให้ มนุษย์ ตรัสรู้ 
เป็น พระ พุทธเจ้า  เชื่อ ว่า มนุษย์ มี ปัญญา ที่ พัฒนา เป็น พุทธ ได้  คือ เชื่อ ใน ศักย 
ภาพ ของ มนุษย์ ที จะ ฝึกฝน พัฒนา ได้ จน สูง สูด เป็น พุทธ  ตถาคต โพธิ ศรัทธา นั้น 
โยง มา ถึง ตัว มนุษย์  เพราะ ความ เชื่อ ใน ปัญญา ตรัสรู้ ของ พระ พุทธเจ้า  ก็ คือ  เชื่อ 


ใน ศักยภาพ ของ มนุษย์ ที1 จะ พัฒ น' าฅ น, ให้เ ปีน1 พุทธ ไค้  มี ความ มั่น ใจ ใน ฅนเ อง 
ใน ฐานะ เป็น มนุษย์ ซึ่ง เป็น ลัฅว์ ที่ฐก ฝน พัฒนา ไค้  ก่อน จะ เริม การ ศึกษา  ค้อ งมี 
ความ เชื่อ นี้ อยู่ เป็น พื้น ฐาน  ชาว พุทธ ค้า ไม่ มี ความ เชื่อ นี้  ก็ อาจ จะ เขว ออก ไป จาก 
พระ พุทธ ศาสนา  อาจ จะ ถึง กับ กลาย เป็น นัก บวง สรวง ค้อน วอน ไป ก็ ไค้  ดัง นี้, น 
จึง ถือ เป็น หลัก สำคัญ ว่า  พุทธ ศา สนิก ชน ค้อ ง เริ่ม จาก จุคนี้ ว่า เรา มี ความ เชื่อ อย่าง นี้ 
หรือ ไม่  เรา ไค้ ปลูก ฝัง ศรัทธา นี้ แค้ ว หรือ ไม่  ศรัทธา นั้น พระ พุทธเจ้า ตรัส คำ จำ ภัค 
ความ ไว้ ใน พระ ไตรปิฎก ว่า  หมาย ถึง ตถาคต โพธิ ศรัทธา  แต่ เรา ไม่ ค่อย ไค้ สนใจ 
กัน ว่า ศรัทธา ที' พระ พุทธเจ้า ต้อง การ นั้น  คือ  ศรัทธา อย่าง ไร  ศรัทธา นี้ เป็น สิง 
สำคัญ  ถ้า ปราศจาก ศรัทธา นี้  การ ศึกษา จะ เป็น ไป ไค้ ยาก  เพราะ เมื่อ ไม่ เชื่อ 
ใน ศักยภาพ ของ ตน เอง ว่า จะ พัฒนา ไค้  ก็ ไม่ เชื่อ ใน การ พัฒนา ตน เอง  ไม่ เกิค แรง 
จูง ใจ ที่ จะ ยี] ก ฝน พัฒนา แต่ อย่า งใค 

ใน พระ พุทธ ศาสนา นั้น ถีอห ลัก การ นี้ สำคัญ มาก  จึง มี พุทธ ภาษิต และ ถ้อย 
คำ ต่าง  ๆ ที่ พยายาม เร้า ใจ พุทธ ศา สนิก ชน  ให้ มี ความ เข้ม แข็ง มุ่ง มั่น ใน การ ยี] ก 
ฝน พัฒนา ตน  โดย ยึด เอา พระ พุทธเจ้า เป็น แบบอ ย่าง  เช่น เมื่อ พระ พุทธเจ้า 
ประสูติ ก็มี คำ ตรัส เป็น สัญลักษณ์  เรียก ว่า  อา สภิ วาจา  (วาจา อาจหาญ) ว่า  อคฺโ ค 
หมสุ ปี  โลก ส ส,  เชฏฺ ใจ หมสุ ปี  โลก สุ ส,  เส ฏฺโจ หมสุ ปี  โลก สส  แปล ว่า  เรา เป็น ผู้ เลิศ 
แห่ง โลก  เรา เป็น ผู้ ประเสริฐ สุด แห่ง โลก  เรา เป็น ผู้ใหญ่ สุด แห่ง โลก  วาจา นี้ ถือ 
ไค้ ว่า  เป็น คำ ประกาศ อิสรภาพ ของ มนุษย์  หรือ คำ ประกาศ อิสรภาพ ให้ แก’ 
มนุษย์  ที, กล่าว ว่า เป็น การ ประกาศ อิสรภาพ ของ มนุษย์  ก็ เพราะ ว่า  พระ พุทธ 
เจ้า อุบัติ ขึ้น มา ท่า มก ลาง ศาสนา พราหมณ์  ซึ่ง สอน ให้ เชื่อ ใน พระ พรหม  ว่า เป็น 
ผู้ สร้าง โลก  บันดาล ทุก ลิง ทุกอย่าง และ ลิขิต ชะตา กรรม ของ มนุษย์  มนุษย์ จะ ต้อง 
ฝาก ความ หวัง และ โ ชด ชะตา ไว้ กับ เทพเจ้า  คอย อ้อน วอน เอา อก เอาใจ เพื่อ ให้ ยก 
โทษ และ ประทาน รางวัล  ค้วย การทำ พิธี บวง สรวง สังเวย  มี พิธี บูชายัญ เป็น ต้น 
ใน สมัย พุทธกาล  สิง ที่ พระ พุทธเจ้า ต้อง พยายาม แก! ขอ ย่าง มาก  คือ พิธี บูชายัญ 
อ้อน วอน เทพ ผู้ เป็น ใหญ่ ให้ โปรด ป' 5' 'น  ทำ ให้ เกิด ข้อ ปฏิบัติ ที เป็น โทษ ต่อ ชีวิต 
และ สังคม  พระ พุทธเจ้า ทรง เพียร พยายาม แก้ไข เปลี่ยน แปลง ความ เชื่อ ของ ประ 
ชา ชน ให้ เห็น ว่า  มนุษย์ สามารถ พัฒนา ตน จน เป็น ผู้ ประเสริฐ  เป็น ผู้ เลิศ ไค้  แม้ 
แต่ ยิ่ง กว่า เทวดา  มาร  และ พรหม  ซึ่ง เรา จะ เห็น ว่า  ใน พระ ไตร ปิฎก มี ข้อ 


๑ อ 


ความ มาก มาย ที1 ให้ เห็น ว่า  พระ พรหม  และ เทวดา ทั้ง หลาย มา เคารพ บูชา 
พระ พุทธเจ้า  มา ฟัง ธรรม จาก มนุษย์  เช่น  คาถา แห่ง หนึ่ง ว่า 

มา {สุ สฎตํ  สมฺ V เทฺธํ  อตฺต ทนฺตํ  สมา ปีตํ 

เท วา ปี  นม สุ ส มุติ  

แปล ความ ว่า  พระ พุทธเจ้า ทั้ง ที่ เป็น มนุษย์  แต่ เป็น ผู้ ฝึกฝน ตน แล้ว  มี จิต 
ทั้ง มั่น.  . . แม้ เทพ ทั้ง หลาย ก็ น้อม นมัสการ  ดัง นั้น  จึง ถือ เป็น หลัก การ ว่า 
มนุษย์ นั้น ให้ พัฒนา คน ไป เถิด  เมื่อ พัฒนา ฅนคี แล้ว  แม้ แต่ เทวดา และ พระ พรหม 
ก็ จะ เคารพ นับถือ สักการะ บูชา  นี้ แสดง ให้ เห็น ถืง ศักยภาพ ที่ พัฒนา ได้  เมื่อ เชื่อ 
อย่าง นี้ แล้ว  ก็ จะ เลิก ฝาก ความ หวัง ฝาก โชค ชะ ดา ไว้ กับ เทพเจ้า  จะ หัน มา พึ่ง ตน 
เอง  และ ฝึกฝน พัฒนา ตน  หลัก ฅถา คด โพธิ ศรัทธา  หรึอ เรียก ง่าย  ๆ ว่า  โพธิ 
ศรัทธา  จึง มี ความ สำคัญ มาก  สรุป คือ  เชื่อ ใน ศักยภาพ ของ มนุษย์ ที่มี อยู่ ใน ตน ซึ่ง 
พัฒนา ได้ จน เป็น พุทธ  ซึ่ง แม้ แต่ เทพ ก็ เคารพ บูชา 

ประการ ต่อ ไป  หลัก การ นี้ ทำ ให้ มี ความ มั่น ใจ  มี กำลัง ใน การที่ จะ คำ เนิน 
ดาม ระบบ ของ การ ฝึกฝน พัฒนา ตน  เพราะ เมื่อ มี ความ เชื่อ ก็มี กำลัง ใจ ที่ จะ ทำ ต่อ 
ไป 

ใน ที่นี้มี ข้อ สังเกต อย่าง หนึ่ง ว่า  หลัก การ นี้  ถ้า มอง ด้วย ท่า ทีที่ ไม่ ถูก ต้อง  ก็ 
อาจ เห็น ว่า จะ ทำ ให้ มนุษย์ หยิ่ง ผยอง ลำพอง ฅน  แต่ ความ จริง นั้น ตรง กัน ข้าม  ล้า 
เข้า ใจ ถูก ต้อง  หลัก การ นี้ จะ ไม่ ทำ ให้ เรา ผยอง ลำพอง เลย  เพราะ เรา ไม่ ได้ 
เชื่อ ว่า เรา นี้ เก่ง เกิน คน อื่น  แต่ เรา เชื่อ ว่า เรา มี ศักยภาพ ที่ จะ พัฒนา ตน ได้  ความ 
เชื่อ นี้ จะ ทำ ให้ เกิด ความ สำนึก ว่า  เรา เป็น สัตว์ ที่ ยัง ต้อง พัฒนา  และ ทำ ให้ เรา ต้อง 
การ พัฒนา ตน  เ. มีอมี ความ สำนึก และ ความ ต้อง การอ ย่าง นี้  เรา ก็ ย่อม อ่อน น้อม 
ถ่อม ตน  ดัง นั้น  หลัก การ นี้ จึง ทำ ให้ เรา อ่อน น้อม ถ่อม ตน  ไม่ ใช่ หยิ่ง ผยอง ลำพอง 
ตน 

ข้อ ที่ พง เน้น ก็ คือ  หลัก การ นี้ จะ นำ ไป สู่ จิตสำนึก ใน การ ศึกษา  คือ  การที่ มี 
ความ คระ หนัก สำนึก ตน อยู่ เสมอ ว่า  เรา นี้ ต้อง เรียน รู้  ต้อง พัฒนา ตน  เมื่อ มี ความ 
สำนึก, ใน การที่' จะ ต้อง พัฒ นา ตน อย่าง นี้ แล้ว  ก็ จะ กาว ไป สู่ การ มี ท่า ที ของ จิต ใจ 
อย่าง ถูก ต้อง ต่อ สิ่ง ทั้ง ห สาย ที่ ได้ ประสบ รอบ ตัว  ผู้ที่มี จิตสำนึก ใน การ ศึกษา  หรือ 
มี จิตสำนึก ใน การ พัฒนา ตน แล้ว  จะ มอง เห็น ทุก สิ่ง เป็น เรื่อง ที, จะ ต้อง เรียน •รู้ อยู่ 


เสมอ  คือ มอง สิ่ง ทั้ง หลาย ด้วย ท่า ที ของ การ หา ข้อมูล  เพื่อ เอา มา ใข้ ใน การ พัฒนา 
ฅน  ดัง นั้น  หลัก การ เรื่อง ตถาคต โพธิ ศรัทธา จึง โยง ต่อ ไป ยัง หลัก สำคัญ  คือ  จิต 
สำนึก ใน การ ศึกษา  ซึ่ง จะ ต้อง สร้าง ขึ้น มา ให้ ได้  ถ้า สร้าง ไม่ ได้  การ ศึกษา ที, 
แท้ จริง ก็ ยาก ที่ จะ เกิด  คน ส่วน มาก ก็ จะ มี ท่า ที ของ ปุถุชน ต่อ ไป 

ท่า ที ของ ปุถุชน ก็ คือ การ รับ ประสบ การถ! ต่าง  ๆ ด้วย ท่า ที ของ การ ยินดี 
ยินร้าย  หรือ ชอบ ช้ง  ชอบ หรือ ไม่ ชอบ แล้ว  ความ รู้ก็ จบ อยู่ แค่ นั้น  ต่อ จาก นั้น  ก็ 
คิด ปรุง แต่ง เกิด เรื่อง ราว เป็น ปัญหา หรือ ก่อ ทุกข์ ต่อ ไป  แต่ เมื่อ เกิด จึฅ สำนึก ใน การ 
ศึกษา แล้ว  ก็ จะ เปลี่ยน จาก การ รับ ประสบการณ์ ต่าง  ๆ ด้วย ท่า ที ของ ปุถุชน 
มา เป็น ท่า ที ของ นัก ศึกษา  คือ  ท่า ที ของ การ มอง อะไร  ๆ เป็น การ เรียน รู่ ไป หมด 
เมื่อ มี ประสบการณ์ เข้า มา  จะ ไม่ มอง ว่า ชอบ หรือ ไม่ ชอบ  แต่ จะ มอง ว่า ได้ เรียน รู่ 
อะไร  จะ เอา อะไร มา ใช้ ใน การ พัฒนา ตน ได้ บ้าง  เป็น การ มอง ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง 
โค ยมีท่ าทีที่ เปลี่ยน ไป 

มี ข้อ ลัง เก ตอ ย่าง หนึ่ง ว่า พระ พุทธ ศาสนา นี้ เริ่ม จาก มนุษย์  เชื่อ ใน ศักยภาพ 
ของ มนุษย์  เรียน เรื่อง มนุษย์  เพื่อ จะ แก้ ปัญหา ของ มนุษย์  โดย พัฒนา มนุษย์ ให้ 
เป็น ผู้ สามารถ แก้ ปัญหา ได้ ด้วย ตน เอง  นี้ เรียก ว่า หลัก ตถาคต โพธิ ศรัทธา  เป็น 
หลัก การ เบื้อง ต้น หรือ หลัก การ พี๋น ฐาน 


ข.  หลัก แม่ บท ของ ระบบ นุ รณา การ  (พระ รัต น ตร้ ย) 

หลัก การ แห่ง ตถาคต โพธิ ศรัทธา นี้ จะ โยง ต่อ ไป อีก สู่ หลัก การที่ สอง  ซึ่ง 
ความ จริง เป็น เรื่อง ที' โยง กัน อยู่ เป็น อัน หนึ่ง อัน เคียว  เมื่อ มอง เข้า ไป ใน หลัก 
ตถาคต โพธิ ศรัทธา  คือ ความ เชื่อ ใน ปัญญา ที่ ทำ ใบ้ มนุษย์ ตรัสรู้ เป็น พุทธ นั้น  ก็ จับ 
สาระ ได้ ว่า  มนุษย์ มี ศักยภาพ ที, จะ พัฒนา ตน ไป จน สูง สุด  แล้วกลาย เป็น พุทธ ได้ 
แล้ว มอง คู ภาพ ต้นไม้ แห่ง การ พัฒนา  ก็ จะ ได้ องค์ ประกอบ คู่ สำคัญ ขึ้น มา คือ 
มนุษย์ กับ พุทธะ  มนุษย์ เป็น ฐาน แล้ว  จุด สุด ยอด เป็น  พุทธะ 

มอง ต่อ ไป อีก  มนุษย์ จะ เป็น พุทธ ได้  จะ พัฒนา ตน อย่าง ไร  ก็ คือ พัฒนา 
ตน ใบ้ มี ปัญญา  รู้ เข้า ใจ ถึง ความ จริง ทีม อยู่ ใน ธรรม ชาติ  นัก วิทยา ศาสตร์ หรือ 
ใคร ก็ ตาม ก็ ต้อง เรียน รู้ ความ จริง ของ ธรรมชาติ  เมื่อ รู้ ความ จริง ใน ธรรมชาติ ถึง ที่ 
สุคก็ เป็น พุทธ  ก็ มา ถึง คู่ ที่ สอง  คือ ธรรมชาติ และ ความ จริง ของ ธรรม ชาติ นั้น  การ 
รูจัก ธรรมชาติ  เช่น ว่า  นี้ เป็น ต้นไม้  นี้ เป็น เมฆ  ฟัา  ฝน  ทะเล  ภูเขา  รู้จัก 


เช่น นั้น ยัง ไม่ เรียก ว่า รู้ ความ จริง ของ ธรรม ชาติ  นัก วิทยา ศาส ฅร์ที่ ยิ่ง ใหญ่ บาง 
คน อาจ ไม่ รู้จัก ต้นไม้  หรีอ อัญมณี บาง ชนิด  แต่ เขา เข้า ใจ สาระ หรีอ แก่น แท้ คือ กฎ 
เกณฑ์ ของ ธรรมชาติ นั้น  การ รู้จัก ธรรมชาติ ใน ที่นี้ใ ม, ใช่ รู้จัก อย่าง ที, ตาม อง เห็น 
แต่ เข้า ใจ กฎเกณฑ์ ที่ เป็น สาระ เป็น แก่น แท้ เป็น ความ จริง ใน ธรรมชาติ นั้น  พระ 
พุทธเจ้า เข้า ถึง ความ จริง ของ ธรรมชาติ นั้น  จึง เป็น พุทธ  การที่ เป็น พุทธ  ก็ คือ 
การ เข้า ถึง ความ จริง ทีมี อยู่ ใน ธรรม ชาติ  ความ จริง คือ สาระ หรือ แก’ น 

แท้ ของ ธรรมชาติ นั้น เรียก ว่า ธรรม  เมื่อ เข้า ถึง ธรรมชาติ ซึ่ง เป็น ฐาน โค ยรู้ค วาม จริง 
รู้ กฎเกณฑ์ ที่ ธรรม ชาติ เป็น อย่าง นั้น ก็ คือ รู้ ธรรม  ถึง ฅอน นี้ก็ ไต้ องค์ ประกอบ คู่ที่ส อง 
คือ  ธรรม ชาติ กับ ธรรมะ  จากราก ฐาน คือ ธรรมชาติ  ก็ ไป สู่ ยอด คือ  ธรรม  หรือ 
ฒัมะ 

มนุษย์ ทั้ง หลาย จำนวน มาก  หรือ แม้ อัด ว โลก อื่น  ๆ ทั้ง หมด นี้  ใน สมัย 
ก่อน เรียก รวม กัน ว่า สัฅว โลก  สมัย นี้ บัญญัติ ใหม่ ว่า สังคม  ใน, ที่ นี้' ขอ เรียก อนุโลม 
ดาม ศัพท์ สมัย ใหม่ ว่า  สังคม  สังคม ประกอบ ด้วย สัตว์ ทั้ง หลาย  หรือ มนุษย์ ทั้ง 
หลาย มาก มาย  สัฅว์ ทั้ง หลาย เหล่า นี้ ควร จะ ไต้ พัฒนา ตน ตาม หลัก ที่ กล่าว มา ข้าง 
ต้น  คือ พัฒนา ตน จน สูง สุด เป็น พุทธ  ด้วย กัน ทั้ง นั้น  เมื่อ มนุษย์ ทั้ง หลาย ใน สังคม 
พัฒนา ตน ขึ้น ไป เป็น จำนวน มาก แล้ว  เรา มี ศัพท์ บัญญัติ เรียก ชนกลุ่ม นี้ ว่า  ลัง' มะ 
ลัง ฆะ  คือ ลัง คม  ซึ่ง ประกอบ ด้วย สมาชิก ที่ พัฒนา ตน เป็น พุทธ แล้ว  ลัง' มะ จึง เป็น 
อุดมคติ ของ สังคม  เป็น อัน ว่า ได้ องค์ ประกอบ คู่ที่ สาม คือ  สังคม กับ กัง มะ  จาก 
ฐาน คือ ลัง คม  พัฒนา ไป ถึง จุด สุด ยอ คก็ เป็น  ลัง' มะ 

ถึง ตอน นี้ เรา ก็ ได้ หลัก สามอ ย่าง  แยก เป็น  ๒ ชุด  ชุด หนึ่ง เป็น ฐาน คือ 
มนุ ษย  ธรรมชาติ  ลัง คม  อีก ชุด หนึ่ง เป็น จุด สุด ยอด ที่ พัฒนา แล้ว ด้วย การ ศึกษา  คือ 
พุทธ  ธรรม  และ ลัง ฆ ะ ซึ่ง เรา เรียก ว่า?? ลัก ร้\ '? เนต รัย  นี่ คือ หลัก' ใหญ่ ข้อ ที่ สอง  เป็น 
อัน ว่า  หลัก ฅถา ค ต โพธิ ศรัทธา ก็ โยง มา สู่ หลัก รัต น ตรัย คือ หลัก ของ คุณ ค่า สูง สุค 

คุณ ค่า สูง สุด ของ มนุษย์ คือ  0)  ซึ่ง นี้  ซึ่ง จะ ต้อง มี ความ รู้ ความ เข้า ใจ และ ความ มั่น 
ใจ  ที่ จะ ถือ เอา เป็น อุดมคติ ของ การ พัฒนา มนุษย์  คือ  หนึ่ง  มี ความ เชื่อ ใน ศักย 
ภาพ ของ มนุษย์ ที่ พัฒนา ให้ เป็น พุทธ ได้  สอง  มี ความ เชื่อ ใน ธรรม  คือ  ความ 
จริง ที' มี อยู่ ตาม ธรรมดา ซึ่ง เรา จะ ต้อง เข้า ใจ และ ปฏิบัติ ให้ ถูก ต้อง  ถ้า เข้า ใจ และ 
ปฏิบัติ ถูก ต้อง ก็ จะ มีชีวิ ฅที่ดี งาม สมบูรณ์  แต่ ถ้า เข้า ใจ และ ปฏิบัติ ไม่ ถูก ต้อง  ก็ เป็น 


๑๓ 


โทษ แก่ ตัว มนุษย์ เอง  สาม  มั่น ใจ ว่า  เมื่อ หมู่ มนุษย์ ไต้ พัฒนา ฅนเ อ™™, 

มี สังคม ที่ เป็น อุค มคฅิ ที่คี งาม  เรียก ว่า เป็น ลัง' มะ  รวม สามอ ย่าง นี้ เป็น' อุ แ' ค่สุ 
สำหรับ มนุษย์  จึง เรียก ว่า  พระ รัต น ตรัย 

คุณ ค่า สูง สุด  หรือ พระ รัฅน ฅรัย นี้  เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  สรณะ  เพราะ 
เป็น สิ่ง ที่ฅ้ อง ระลึก ไว้ เสมอ  สำหรับ ใช้ นำ ทาง ชีวิต และ ลัง คม  กล่าว คือ  จะ ต้อง 
ระลึก อยู่ เสมอ ว่า  เรา จะ ต้อง พัฒนา ศักยภาพ ของ ตน ตาม แนว ทาง ที่ จะ เป็น พุทธ 


จะ ต้อง เข้า ถึง ความ จริง ของ ธรรม ชาติ  และ ปฏิบัติ ตาม ความ จริง คือ ธรรม นั้น  และ 
จะ ต้อง พัฒนา ลัง คม ให้ ประกอบ ด้วย สมา ชีกที่ เป็น พุทธ  เพื่อ รวม กัน เข้า เป็น ลัง ฆะ 
นี้ เป็น หลัก นำ ทาง ชีวิต และ สังคม ที่ จะ ต้อง ระลึก เตือน ใจ อยู่ เสมอ  เมื่อ ปฏิบัติ อย่าง 
นี้ก็ เรียก ไต้' ว่า  ถึง พร้อม ด้วย ไตรส รณา คมน์  คือ เป็น การ เข้า ถึง หลัก แห่ง สรณะ 
รวม ความ ว่า  หลัก  ๓ อย่าง นี้  เรียก ว่า ไตร รัตน์ หรือ รัฅน ตรัย  ใน แง่ ที, เป็น 
คุณ ค่า สูง สุด  เรียก ว่า สรณะ หรือ ไตร สรณะ  ใน แง' ว่า เป็น หลัก นำ ทาง ชีวิต และ 
สังคม ที่ จะ ต้อง ระลึก ไว้ เสมอ 


ฉะนั้น  เรา จะ เห็น ความ สัมพันธ์ เชื่' อม โยง กัน ระหว่าง องค์ ประกอบ ทั้ง สาม 
ว่า  เรา มี พุทธ เป็น แม่ แบบ หรือ อุดมคติ ของ มนุษย์  หรือ พุทธ ใน ฐานะ ผู้ ต้น พบ 
และ ประกาศ ความ จริง ใน ธรรมชาติ  ความ จริง นั้น ก็ คือ ธรรม ชึ๋ง เป็น แม่ แบบ เป็น 
สาระ ของ ธรรมชาติ  และ ทำ ให้ คน ทั้ง หลาย ที่ เข้า ใจ และ ปฏิบัติ ตาม เป็น สมาชิก ที่ 
มี คุณภาพ ของ สังคม  และ ทำ ให้ ลัง คม นั้น พัฒนา เป็น ลัง ฆะ  รวม เป็น หลัก สาม ประ 
การ  เรียก ว่า เป็น แม่ บท ใหญ่ ของ ระบบ ความ คิคที่ เรียก ว่า  พุทธ ธรรม  หรือ เป็น 
แม่ บท ใหญ่  เป็น กรอบ รวม ที่ สมบูรณ์  ครอบ คลุม ระบบ ความ สัมพันธ์ ทั้ง หมด  ที่ 
มนุษย์ แต่ ละ บุคคล จะ ต้อง เกี่ยว ข้อง ใน การ ดำรง ชีวิต ก็ ตาม  ใน การ พัฒนา ฅนก็ ตาม 
การ ระลึก ถึง หลัก สาม ประการ นี้ เสมอ  ก็ คือ ใน แง่ ฐาน ล่าง  เมื่อ จะ ทำ อะไร ก็ ต้อง คำ 
นึง ถึง องค์ ทั้ง สาม  คือ  มนุษย์  ธรรมชาติ  สังคม  เช่น  ถ้า จะ พัฒนา เทคโนโลยี  ก็ 
ต้อง ดู ว่า  เทคโนโลยี นี้ ช่วย ให้ มนุษย์ คีขึ้น ด้วย ไหม  เกี้อ กูลต่ อธรรม ชาติ ไหม  ทำ 
ลาย ธรรมชาติ หรือ ขัค แย้ง กับ ธรรมชาติ ไหม  และ เป็น ประโยชน์ เกื้อกูล ต่อ สังคม 
หรือ ไม่  การ คำนึง ใน ระดับ ฐาน ล่าง  ๓ ประการ  ใช้ ใน กรณี ของ การ ดำรง ชีวิต 
ส่วน ใน การ พัฒนา ตน  ก็ คำนึง ถึง หลัก  0)  ประการ  ใน ระดับ จุด ยอด ที่ เป็น องค์ 
ของ สรณะ  ๓ คือ  ระลึก เตือน ใจ ว่า  เรา พัฒนา ตาม แนว ทาง สู่ ความ เป็น พุทธ 


หรือ ไม่  ปฏิบัติ คาม หลัก ความ จริง ถูก ต้อง หรือ ไม่  จะ ทำ ให้ มี ลัง คม ที่คี งาม หรือ 
ไม่  ต้อง คำนึง อยู่ เสมอ ใน การ ดำรง ชีวิฅ และ ใน การ พัฒนา ฅน 

การ สืกษ าดำ เนิน ไป อย่าง ไร 

หลัก การทาง พุทธ ศาสนา มี ลักษณะ อย่าง หนึ่ง  คือ จะ ต้อง โยง กัน ไต้ หมค 
กัาโ ยง ไม่ ไต้ แส คง ว่า ยัง ไม่ เขา ใจ หลัก  สรณะ สาม หรือ ไฅร รัฅนึ คือ  พุทธะ  ธัมมะ 
ลัง ฆะ  จะ โยง ไป หา หลัก อะไร ไต้ อีก  พระ พุทธเจ้า ฅรัส รู้ ธรรม แล้ว ไต้ มา สั่ง สอน 
ประชาชน เพื่อ ให้ เป็น สมาชิก ของ ลัง ฆะ  พระ อง คืไต้ เส คืจ ไป สั่ง สอน ใน ที1 ค่าง  ๆ 
ทั่ว ไป  และ ก็ ได้ เกิด มี คนที, พัฒนา ฅน  จน ได้ เป็น พุทธ อย่าง พระองค์ มาก มาย 
จึง เป็น ลัง' มะ ขึ้น  แค่ วิธี การที่ เดิน ทาง สอน เรื่อย ไป นั้น  เป็น การทำ งาน ที่ ได้ ผล ช้า 
พระองค์ จึง คำ เนิน วิธี การที่ บัจจุ บัน เรียก ว่า  การ จัด ตั้ง  หรือ  01"^ แ 1ก่2 แก่ 0ถ  ซึ่ง 
เป็น วิธี การ ที, จะ ทำ ให้ ลัง' มะ เกิด ขึ้น อย่าง ได้ ผล จริง  และ จะ เป็น หลัก ประกัน ใน 
ระยะ ยาว  ที่ จะ ให้ มี การทำ งาน พัฒนา มนุษย์ เพื่อ ประกอบ กัน ขึ้น เป็น ลัง คม ที่ เป็น 
ลัง, มะ ตลอด ไป นาน เท่า นาน  พระ พุทธเจ้า จึง ทรง ตง ลัง มะ ขึ้น มา ใหม่ อึก แบบ หนึ่ง 
เรา จึง มี ลัง มะ  ๒ แบบ  แบบ ที่ หนึ่ง คือ  ใคร ก็ ตาม ที่ ได้ พัฒนา ฅนมี การ ศึกษา ดี 
แล้ว  ก็ ประกอบ กัน เช้า เป็น ลัง คม ที่ เรียก ว่า ลัง มะ เอง โดย อัตโนมัติ  ซึ่ง สมาชิก จะ 
เป็น ใคร ก็ ได้  ไม่ จำ เป็น ต้อง บวช มี รูป แบบ  ห่ม ผ้า เหลือง  ปลง ผม  เป็น 
ชุมชน ทาง นามธรรม  นี้ เป็น ลัง มะ ประเภท ที, หนึ่ง  ซึ่ง บัญญัติ ศัพท์ เรียก ว่า เป็น 
สาวก ลัง' มะ  อย่าง ใน คำ สวด ว่า  สุ ปปีป นฺโ น ภคว โต  สาวก สงฺโ ฆ แปล ว่า  หมู่ สงม์ 
สาวก ของ พระ พุทธเจ้า  เป็น ผู้ ปฏิบัติ ดี แล้ว  หมาย ถึง บุคคล แปด ประเภท  รวม 
เป็น  ๙ ชุด  ได้แก่  โสดาบัน  สกทาคามี  อนาคามี  อรหันต์  จะ เป็น ใคร อยู่ ที่ 
ไหน ก็ ตาม ก็ อยู่ ใน กลุ่ม ลัง ฆะนี้  ต่อ มา เรา บัญญัติ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า อริ ย ลัง ฆะ 
แปล ว่า ชุมชน แห่ง อา รย บุคคล  ต่อ ไป แบบ ที่ สอง คือ  พระ พุทธองค์ ได้ ทรง จัด ตั้ง 
กลุ่ม คน หรือ ชุมชน ที่ จะ ทำ งาน เพื่อ ให้ มี ลัง มะ ประเภท ที่ หนึ่ง นั้น สืบ เนื่อง ต่อ  ๆ ไป 
โดย จัด ตั้ง เป็น องค์กร  เป็น ขบวน การ  เป็น สถาบัน  เรียก ว่า ลัง มะ เหมือน กัน 
ภาย ใน ลัง มะ นี้มี การ จัด ระบบ การ คำ เนิน ชีวิต ให้ เกื๋อ กูล  ให้ เอี๋อ อำนวย ต่อ การที่ 
จะ พัฒนา ตน ของ สมาชิก แต่ ละ คน  และ ให้ เอึ้อ อำนวย ต่อ การที่ จะ ทำ งาน  แนะ นำ 
สั่ง สอน, ช้ก จูง คน ให้ พัฒนา ตน เช้า ส่ ระบบ สังคม ที, เป็น ลัง มะ อย่าง แรก นั้น  ลัง' มะ 
ประเภท ที' สอง จึง เกิด ขึ้น  เป็น ชุมชน ทาง รูปธรรม  เรียก ว่า ภิกขุ ลัง' มะ  หรือ 


เป็น หน่วย จัด ทั้ง  เพื่อ ทำ หน้าที่ นำ คน ให้ มา ประกอบ กัน เป็น กัง' มะ ประเภท ที่ หนึ่ง 
ต่อ ไป 

กัง มะ ประเภท ที่ หนึ่ง ที่ เรียก ว่า สาวก กัง มะ หรือ อรีย กัง มะ นั้น  เกิค จาก การ 
พัฒนา ฅนข อง แต่ ละ คน' ให้ เข้า ถึง ธรรมะ คือ ตัว ค วาม จริง  กัง มะ ประเภท นี้ อยู่ คู่ กับ 
ธรรม  ธรรม เป็น ตัว สาระ ที่ จะ เอา มา พัฒนา คน เพื่อ ให้ เข้า ถึง ธรรม เป็น พุทธ แล้ว ก็ 
เข้า ร่วม อยู่ ใน กัง มะ  แต่ กัง มะ ประเภท ที่ สอง ที่ พระ พุทธเจ้า ทั้ง ขึ้น มา เป็น สถาบัน 
เป็น องค์กร นั้น  มี ระเบียบ บท บัญญัติ ซึ่ง เรียก ว่า วินัย เป็น ตัว กำหนด  วินัย  ก็ คือ 
ระบบ การ จัด ทั้ง  ระเบียบ ของ กัง คม  แบบ แผน ประเพณี ของ สถาบัน หรือ 
ของ องค์กร ที่ จะ ทำ ให้ คน ที่ อยู่ ใน กลุ่ม นั้น มี ชีวิต ที่ เหมาะ สม  เหมาะ แก่ การทำ งาน 
ที่ จะ สร้าง กัง มะ ให้ สำเร็จ  คน ใน กัง มะ อาจ เป็น ปุถุชน  มี ความ ดี งาม ใน จิต ใจ ยัง 
ไม่ มาก  แต่ สมัคร ใจ และ มี คุณสมบัติ พอ  ก็ รับ เข้า มา อบรม เพื่อ จะ สร้าง กัง มะ 
โดย ทำ หน้าที่  ทั้ง ใน ทาง พัฒนา ตน เอง ให้ เป็น สมา ชี กรอง กัง มะ ประเภท ที่ หนึ่ง 
และ ช่วย เผย แผ่  สืบ ต่อ คำ สอน สืบ ทอด เจตนารมณ์ ของ พุทธ ไว้  โดย สั่ง สอน ธรรม 
ให้1 คน มา ร่วม เป็น สมา ชีกข อง กัง มะ กัน มาก ขึ้น  กัง มะ ประเภท ที, สอง นี้คู่ กับ วินัย 
ด้วย เหตุ นี้  จึง มีรื นัย คู่ กับ ธ ร รม 

ถึง ตอน' นี้ ก็ขึ้เ แส่ ห กัก ที่ สาม  ที่ เรียก ว่า หลัก ธรรม วินัย  พระ พุทธ ศาสนา ประ 
กอบ ด้วย สิง ที, เรียก ว่า  ธรรม  กับ  วินัย  รวม เป็น  ปา พจนั  ด้ง นั้น  จาก 
หลัก รัต น ตรัย ก็ ก้าว มา สู่ หลัก ที่ เรียก ว่า  ปา พจน์  เอ  คือ หลัก แม่ บท ด้าน ปฏิบัติ การ 
หลัก นี้ ทำ ให้ เรา ด้อง คำนึง ว่า  มี ใช่ เฉพาะ ธรรม เท่า นั้น ที่ สำคัญ  วินัย ก็ สำคัญ 
เหมือน กัน  และ วินัย นั้น ก็ ไม่ ใช่ มี ความ หมาย แคบ  ๆ อย่าง ใน ภาษา ไทย  ใน 
ภาษา ไทย คำ ว่า วินัย  เรา ใช้ กัน ใน ความ หมาย เพียง แง, หนึ่ง  หรือ ส่วน หนึ่ง 
ของ ความ หมาย เดิม เท่า นั้น  แต่ ใน ความ หมาย ที่ แท้ จริง  วินัย  หมาย ถึง ระบบ 
แบบ แผน การ จัด ทั้ง ทั้ง หมด  ถ้า เทียบ กับ สังคม บัจจุ บัน  การ จัด วาง ระบบ 
เศรษฐกิจ  ระบบ สังคม  ระบบ การ เมือง  การ ปกครอง  วัฒนธรรม ประเพณี นั้น อยู่ 
ใน เรื่อง วินัย ทั้ง สิน  ธรรม  เป็น เรื่อง ของ ธรรม ชาติ  เป็น กฎเกณฑ์ ที่มี ใน ธรรมชาติ 
ส่วน วินัย  เป็น เรื่อง ของ มนุษย์  เป็น ระบบ แบบ แผนที่ มนุษย์ จัด ทั้ง ขึ้น  พระ พุทธ 
เจ้า เป็น ตัวอย่าง ของ ผู้' ที' จัด ทั้ง ระบบ แบบ1 แผน ของ มนุ' ษย์  วินัย ก็ คือ การ จัด วาง 
ระบบ สังคม เพื่อ ช่วย! แ นุษ ย์ ให้เ .ข้า' ถึง ธรรม นั้น เอง  ดัง นั้น  วินัย จึง ต้อง อาศัย ธรรม 


เปีน ฐาน อิง  โดย มี จุด หมาย เพื่อ จะ นำ ไป ถึง บั้น ปลาย  คือ เพื่อ คำ เนิน ไป ให้ 
เข้า ถึง ธรรม  วินัย เป็น วิธี การ ของ มนุษย์ เพื่อ ทำ ให้ ธรรม ออก ผล ใน สังคม  ดัง นั้น 
ใน การ สิ กอบ รม มนุษย์ จึง ต้อง มี ทั้ง สองอย่าง  คือ ธรรม และ วินัย  จะ มี ต้าน เคียว ไม่ 
พอ  โดย เฉพาะ ใน การ เกี่ยว ข้อง กับ สิง คม ทั้ง หมด เป็น ส่วน รวม 

สรุป ว่า  เรา จะ ต้อง มี ความ เชื่อ พึ้น ฐาน  คือ เชื่อ ใน ศักยภาพ ของ มนุษย์ ที่ จะ 
พัฒนา ตน ได้  และ การที่ จะ พัฒนา ตน ให้ เป็น พุทธ ไต้  ก็ โดย เข้า ถึง ความ จริง ที่ 
เป็น แก่น แห้ ของ ธรรม ชาติ  และ ปฏิบัติ ให้ สอด คล้อง  โดย นำ เอา ความ จริง ใน 
ธรรมชาติ มา ใช้ ให้ เป็น ประโยชน์ ต่อ ชีวิต มนุษย์  ช่วย กัน พัฒนา มนุษย์ ให้ เป็น 
สมาชิก ของ สังคม ที่ เรียก ว่า สิง' ผะ 

หลัก เ เม่บ ท ของ การ เ เก้ ปัญหา 

ก.  ความ เขา ใจ พี้ น ฐาน เกี่ยว กับ การ แก้ ป็ญ หา 

คำ ถาม ต่อ ไป ก็ คือ  เรา จะ พัฒนา ตน ไต้ อย่าง ไร  ดัง ไต้ กล่าว แล้ว ว่า  ชิวิฅ นี้ 
เป็น ป็ญ หา  การ พัฒนา ตน นั้น เป็น การ พัฒนา ความ สามารถ ใน การ แก้ ปัญหา 
ใน การ ดับ ทุกข์  ใน การ บรรลุ ถึง อิสรภาพ  การที่ จะ ทำ ไต้ ก็ คือ  เมื่อ มี ความ เชื่อ ใน 
ศักยภาพ ของ คน เป็น พี้น ฐาน แล้ว  ก็ มา ปฏิบัติ ตาม วิธี การ แก้ ปัญหา  เพราะ การ 
พัฒนา ตน ก็ คือ  พัฒนา ปัญญา ให้ มี ความ รู้ที่เ ข้า ใจ ใน เหตุ ปัจจัย ของกระบวน การ 
แห่ง เหตุผล ที่มี ใน ธรรมชาติ  แล้ว เอา ความ รู้ นั้น มา ใข้ป ระ โยชน์  การ นำ เอา 
ความ รู้ นั้น มา ใข้ป ระ โยชน์  เป็น ระบบ การ แก้ ปัญหา ตาม แนว ทาง ของ ปัญญา 
การ แก้ ปัญหา ตาม ระบบ วิธี เหตุผล นี้  เรา เรียก ว่า เป็น หลัก อริยสัจ  ๙ เป็น วิธี การ 
แห่ง ปัญญา ใน ระบบ การ แก้ ปัญหา ตาม เหตุผล  คน ที่ เชื่อ ใน หลัก ตถาคต โพธี 
ศรัทธา  มี ศรัทธา ใน พระ รัต นฅ รัย แล้ว  ล้า เชื่อ ถูก ต้อง ตาม แนว ทาง จริง แล้ว  ก็ จะ 
ก้าว มาส่ การ แก้' ปัญหา ตาม หลัก ของ อริยสัจ  เหมือน ดัง พุทธ พจน์ ที่ ตรัส ว่า 

พ}]  เว  สรณํ  ยนฺติ  . . . ชน ทั้ง หลาย จำนวน มาก  ถูก ภัย หรือ ความ กลัว 
คุก คาม แล้ว  พา กัน ถึง เจ้า ป่า เจ้า เขา ต้นไม้ ศักคิ๋ สิทธ เป็น ต้น เป็น ที่ พึ่ง ที่ ระ สึก  แต่ ที่ 
พึ่ง เหล่า นั้น ไม1 ใช่ ที่พื่ง อัน เกษม  ไม่ ทำ ให้ คน พัน จาก ความ ทุกข์ ไต้ จริง  ส่วน ผู้ 
ใด ถึง พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม  พระ สงฟ้  เป็น สรณะ นำ ทาง ชีวิต แล้ว  มา รู้ เข้า ใจ 
หลัก การ ของ อริยสัจ แล้ว แก้ ปัญหา ตาม หลัก อริยสัจ นี้  จึง จะ พัน จาก ความ ทุกข์ 
อย่าง แห้ จริง 


ดัง นั้น  หลัก รัฅน ตรัย ก็ มา เชื่อม โยง กับ หลัก อริยสัจ  คือ เมื่อ เรา เชื่อ ใน 
รัต นฅ รัย  เรา ก็ จะ แก้ ปัญหา ตาม วิธี การ ของ ปัญญา ที่ เรียก ว่า อริยสัจ  (I  คือ  ทุกข์ 
สมุทัย  นิโรธ  มรรค  ซึ่ง เป็น หัว ข้อ ง่าย  ๆ แต่ เป็น เรื่อง ใหญ่  ครอบ คลุม พระ 
พุทธ ศาสนา ทั้ง หมด 

ทุกข์  คือ ปัญหา ของ มนุษย์  หรือ แปล ตาม ศัพท์ ว่า  สิ่ง ที่ บีบ ทั้นจำกัค 
ขัค ข้อง ของ ชีวิต และ ลัง คม  ชีวิต และ ลัง คม ของ เรา ยัง ไม1 ปลอด โปร่ง  ยัง ไม่ มีอิ สร 
ภาพ  เรียก ว่า มี ทุกข์ อยู่  ทุกข์ เป็น ตัว ปัญหา 

ต่อ จาก นั้น ต้อง ค้น หา สาเหตุ  สาเหตุ ของ ปัญหา นั้น มี ศัพท์ เรียก ว่า  สมุทัย 
เมื่อ รู้ สาเหตุ แล้ว ก็ ต้อง ละ สาเหตุ 

ต่อ ไป หลัก การ ใน การ ละ เป็น อย่าง ไร  เป็า หมาย หรือ วัตถุ ประสงค์ ของ 
ชีวิต และ ลัง คม คือ อะไร  วัตถุ ประสงค์  หรือ สิ่ง ที่ ต้อง การ นั้น  เรา จะ ต้อง รู้ เข้า ใจ 
และ ต้อง รู้ หลัก การ ใน การ แก้ ปัญหา ให้ ถูก ต้อง  หลัก การ นั้เริ ยก ว่า นิโรธ  หรือ 
ความ พ้น ทุกข์  เป็น หลัก การ ดับ ทุกข์  และ สภาวะ ที่ เป็น จุด หมาย เมื่อ ดับ ทุกข์ ไค้ 
สำเร็จ 

เมื่อ มี หลัก การ ใน การ แก้ ปัญหา แล้ว  รู้จุค หมาย  รู้ ความ ต้อง การ แล้ว  ก็มี 
เรื่อง ที่ ต้อง รู้ ต่อ ไป คือ  จะ มี กลวิธี ใน การ ปฏิบัติ อย่าง ไร  เพื่อ ให้ บรรลุ รุด หมาย นั้น 
เพื่อ จะ กำจัด แก้ไข สาเหตุ นั้น  วิธี ปฏิบัติ นั้น เรียก ว่า มรรค 

ดัง นั้น  จึง สรุป หลัก การ แก้ ปัญหา ว่า มี  ๔ ข้อ  คือ  ทุกข์  ไค้ แก่  ปัญหา 
หรือ สิ่ง บีบ คั้น จำกัด ขัค ข้อง  สมุทัย  สาเหตุ ของ ปัญหา  นิโรธ  หลัก การ และ จุด 
หมาย ของ การ แก้ ปัญหา  มรรค  วิธี การ ปฏิบัติ ของ มนุษย์ ใน การ แก้ ปัญหา ของ 
มนุษย์ ให้ สำเร็จ 

อริยสัจ นี้ เป็น หลัก แม่ บท ใน การ แก้ ปัญหา  และ พัฒนา ตน เพื่อ สร้าง อิสร- 
ภาพ ของ มนุษย์  เรียก ว่า เป็น วิธี การ แห่ง ปัญญา ใน การ แก้ ปัญหา  หรือ การ แก้ 
ปัญหา ตาม ระบบ วิธี ของ เหตุ และ ผล  ข้อ สังเกต เกี่ยว กับ หลัก อริยสัจ  คือ เป็น 
หลัก ที่ ต้อง ไข้ ปัญญา  เป็น การ แก้ ปัญหา ที่ ต้อง ใข้ ปัญญา  โดย มี เปัา หมาย เพื่อ 
บรรลุ อิสรภาพ  ซึ่ง เป็น ภาวะ ที่ หลุด พ้น  ปลอด ปัญหา 

ข้อ สังเกต ต่อ ไป คือ  อริยสัจ นี้ เป็น หลัก การ แก้ ปัญหา ตาม เหตุผล  ถ้า 
เรียง ลำดับ ตาม หลัก การ ของ เหตุผล  ท่าน เรียง ผล ก่อน เหตุ เป็น คู่  ๆ คือ  ข้อ หนึ่ง 
ทุกข์ หรือ ปัญหา  ข้อ สอง  สาเหตุ ของ ปัญหา  ข้อ หนึ่ง คือ ทุกข์ เป็น ผล  ข้อ สอง คือ 


สมุทัย เป็น เหตุ  อีก คู่ หนึ่ง  นิโรธ คือ จุด หมาย ที่ ต้อง การ  ก็ เป็น ผล  ส่วน มรรค เป็น 
วิธี ปฏิบัติ ให้ สำเร็จ ผล  ก็ เป็น เหตุ  โดย สาระ สำคัญ คือ เป็น เรื่อง ของ เหตุผล 

มีบัญ หา ว่า  ทำไม พระ พุทธเจ้า จึง เรียง ผล ก่อน เหตุ  ถ้า ตาม ลำ คับ สามัญ 
เรา คิด ว่า ต้อง เรียง เหตุ ก่อน ผล  เพราะ เหตุ มา ก่อน  การที่ เรียง เช่น นี้ก็มี เหตุผล 
กล่าว คือ  การ เรียง ผล ก่อน เหตุ ตาม วิธี ของ อริ ยถ้จ นี้  เป็น หลัก การ แถ้บั ญ หา 
ใน ทาง ปฏิบัติ อย่าง แห้ จริง  และ ใช้ ไค้ ผล จริง  ใน การ สอน ก็ ตาม  การ ปฏิบัติ ก็ 
ตาม  จะ ให้ ได้ ผล จริง ต้อง เรียง เช่น นี้  เรา ประสบ บัญ หา ก่อน  แล้ว เรา จึง สืบ หา 
เหตุ  เสร็จ แล้ว ก็ดู ว่า ปัญหา นั้น จะ แก้ไข ได้ ไหม  สาเหตุ นั้น จะ กำจัด ได้ ไหม 
เมื่อ จะ ลง มือ แก้ ปัญหา ก็ ต้อง รู้ ก่อน ว่า  จุด หมาย ที่ ต้อง การ คือ อะไร  เรา ต้อง การ จุด 
หมาย นั้น ไหม  แล้ว จึง คำ เนิน วิธี ปฏิบัติ ให้ ถึง จุด หมาย นั้น  ด้วย เหตุ นี้  จึง ต้อง 
เรียง ผล ก่อน เหตุ  เรียง อย่าง นี้ เพื่อ เป็น หลัก ใน การ ปฏิบัติ  ไม่ ใช่ เรียง ตาม ทฤษฎี 
แต่ เรียง เพื่อ ให้ ใช้ ได้ ผล ตาม ความ เป็น จริง 

ใน การ สอน ก็ เช่น เคียว กัน  ต้อง เรียง อย่าง นี้  คือ สอน จาก สิ่ง ที่ ปรากฏ ไป 
หา สิ่ง ที่ ไม่ ปราก ฎ จาก สิ่ง ที่รู้ อยู่ แล้ว ไป หา สิ่ง ที่ ยัง ไม่ รู้  จาก สิ่ง ที่ คน สนใจ อยู่ แล้ว 
ไป หา สิ่ง ที' ยัง ไม่ สนใจ  ถ้า สอน สมุทัย ก่อน  คน ก็ ไม่ สนใจ ว่า สอน ทำไม  แต่ ถ้า 
สอน เริม ด้วย ปัญหา ที่ เขา ประสบ อยู่  ทุกข์ ที่ เขา เผชิญ อยู่  นึ่ง เป็น สิ่ง ที่ เขา สนใจ 
และ มอง เห็น อยู่ แล้ว  ก็ ทำ ให้ ชี่ 'แจง กัน ง่าย  และ คน ก็มืค วาม สนใจ อยาก แก้ ปัญหา 
เป็น การ เร้า ความ สนใจ  ดัง นั้น จึง ต้อง สอน ทุกข์ หรือ ปัญหา ก่อน  คน มี ปัญหา ก็ 
อยาก พ้น ไป จาก ปัญหา  คน มี ทุกข์ ก็ อยาก พ้น ทุกข์  เมื่อ เขา มอง เห็น ปัญหา แล้ว 
เขา ก็ อยาก แก้ไข แน่ นอน  เรา ก็ บอกว่า ต้อง ด้น หา สาเหตุ ของ มัน  แล้ว มา ช่วย กัน 
ค้น หา เหตุ ปัจจัย  ก็ ก้าว ไป สู่ ข้อ ที่ สอง ได้  ส่วน ใน ข้อ ที่  ๕ ก็ ต้อง เร้า ความ สนใจ 
ให้ เห็น ว่า ทุกข์ นี้ แก้ ได้  ปัญหา แก้ไข ได้  แก้ไข แล้วดี อย่าง ไร  เมื่อ คน รู้ ว่า แก้ไข 
แล้วดี อย่าง ไร  มอง เห็น จุด หมา ยที่ดี  เขา ก็มี กำลัง ใจ ที่ จะ ปฏิบัติ  ยิ่ง อยาก ไป ถึง 
จุด หมาย เท่าไร  เขา ก็ ยิ่ง พร้อม ที่ จะ ปฏิบัติ เท่า นั้น  แต่ ถ้า บอก วิธี ปฏิบัติ เสีย ก่อน 
เขา เห็น ว่า ยาก แล้ว อาจ ไม่ สนใจ แก้ไข เลย  ดัง นั้น  โดย วิธี การ ต้อง ทำ เช่น นี้  หลัก 
อริยสัจ จึง เรียง จาก ผล ไป หา เหตุ  เป็น ทุกข์  สมุทัย  นิโรธ  มรรค  ทำ ให้ มนุษย์ 
มี กำลัง ใจ ว่า  ปัญหา ของ มนุษย์ แก้ไข ได้ ด้วย การ กระทำ ของ มนุษย์ เอง  ด้วย สติ 


๑ 51 


ปัญญา ของ มนุษย์ เอง  โดย ไม่ฅ้ อง อาศัย อำนาจ คล บัน คา ล จาก ภาย นอก  นี้ เป็น 
แนว ทาง ของ อริยสัจ  และ เป็น เรื่อง ของ การ แก้ไข ปัญหา ชีวิต นี้ เอง  เกี่ยว กับ การ 
ดำรง อยู่ แห่ง ชีวิต ของ เรา นี่ เอง  เป็น เรื่อง' ใกล้ ตัว ที่ สุด  อริยสัจ จับ ฅรง ลง ไป ที่ ตัว 
ชีวิต ของ ทุก คน  จึง เป็น เรื่อง ของ ทุก คน และ ทุก ชีวิต  ไม่ ใช่ เรื่อง ที่ ใคร จะ สนใจ ก็ ไค้ 
ไม่ สนใจ ก็ ไค้  ทุก คนทื่ ต้อง การ แก้ ปัญหา ให้ ไค้ ผล  ก็ ต้อง ดำเนิน ตาม แนว อริยสัจ นี้ 

ข.  นิจ กรรม ใน การ แก้!! สุ) หา 

สิ่งทื่ ต้อง สนใจ ต่อ ไป  คือ หน้าที่ ของ เรา ต่อ อริยสัจ  ซึ่ง เริย กว่า กิจ ใน อริยสัจ 
กิจ คือ หน้าที่ หรือ สิ่ง ที่ ต้อง ทำ  หมาย ความ ว่า  อริยสัจ แต่ ละ ข้อ มี ข้อ กำหนด ว่า เรา 
ควร จะ ทำ อะไร ต่อ มัน  เรา ต้อง รู้ ว่า  ทุกข์ นี้ เรา มี หน้าที่ ต่อ มัน อย่าง ไร  สมุทัย เรา มี 
หน้าที่ ต่อ มัน อย่าง ไร  นิโรธ เรา มี หน้าที่ ต่อ มัน อย่าง ไร  มรรค เรา มี หน้าที่ ต่อ มัน 
อย่าง ไร 

ทุกข์ คือ ปัญหา  เรา มี หน้าที่ อย่าง ไร  หน้าที่ ของ เรา ต่อ ปัญหา  คือ ต้อง รู้ 
เข้า ใจ ว่า ตัว ปัญหา คือ อะไร  ต้อง เข้า ใจ ให้' ข้ค  ท่าน เรียก ว่า หน้าที่ ต่อ ทุกข์ คือ 
ปริญญา  ปริญญา คู่ กับ ทุกข์  ปริญญา คือ การ กำหนด รู้  ทำ ความ รู้จัก  รู้ ความ ทุกข์ 
รู้ ปัญหา  จะ แก้ ปัญหา ต้อง รู้จัก ปัญหา ก่อน  ปัญหา อยู่ ที่ ไหน  มี ขอบ เขต แค1 ไหน 
ถ้า ไม่ รู้จัก ปัญหา  ก็ แก้ไข ไม่ สำเร็จ 

สมุทัย  เหตุ ของ ทุกข์  เรา มี หน้าที่ จะ ต้อง ละ ต้อง กำจัด  ศัพท์ พระ เรียก ว่า 

ปหาน ะ 

นิโรธ  จุด หมาย หรือ ผล ที่ ต้อง การ นั้น  เรา มี หน้าที่ ต้อง ประจักษ์ แจ้ง  ต้อง 
เข้า ถึง  ต้อง บรรลุ  หรือ ทำ ให้ 'สำเร็จ  เรียก ตาม ศัพท์ ว่า  สัจป็ กิริยา 

มรรค  วิธี ปฏิบัติ  หน้าที่ ของ เรา คือ ลง มือ ทำ หรือ ลง มีอ ปฏิบัติ  ศัพท์ พระ 

เรียก ว่า  ภาวนา 

สรุป ว่า  ทุกข์  ต้อง รู้จัก  สมุทัย  ต้อง ละ  ต้อง แก้  นิโรธ  ต้อง ประจักษ์ แจ้ง 
ต้อง เข้า ถึง  และ  นร รก  ต้อง ลง มีอ ทำ  ลง มือ ปฏิบัติ  เมือ รู้ หน้าที่ แล้ว  ก็ ทำ หน้าที่ 
ให้ ลูก ต้อง 


สิงฟ้ ควร เ1 ยนเ 1น กระบวน การ เ เก้ป้ ญ หา 

ก.  ชีใต และ โลก 

เนื้อหา ที่ ยก มา ให้ คู ใน ที่นี้  แสดง ไว้ พอ ให้ เห็น เป็น หัว ข้อ ไป ก่อน ว่า  ใน 
เรื่อง ทุกข์ มี อะไร ที, เรา จะ ต้อง เรียน รู้  ใน เรื่อง สมุทัย  มี อะไร ที, เรา จะ ต้อง ละ 
หรือ ต้อง แก้ไข  ใน เรื่อง นิโรธ มี อะไร ที่ เรา จะ ต้อง ประจักษ์ แจ้ง  และ ใน เรื่อง มรรค 
มี อะไร ที่ เรา จะ ต้อง ทำ 

ต่อ ไปนื้ จะเข้ าส่ เนื้อหา โดย สังเขป  เริ่ม ต้น  ใน เรื่อง ทุกข์ หรือ ป๋ญ หา 
ของ มนุษย์ นื้น  มี อะไร บ้าง ที่ จะ ต้อง รู้จัก  ทุกข์ นั้น อยู่ ที่ ไหน  ก็ อยู่ ที่ ชีวิต ของ เรา นี้ 
เอง  ชีวิฅ ของ เรา ยัง มี ปัญหา  มี ความ ทุกข์  เป็น ที่ รอง รับ ของ ความ ทุกข์  รอง รับ 
ปัญหา  จึง ต้อง รู้จัก ชีวิต ก่อน  ตัง นั้น  เรื่อง แรก ที่ ต้อง เรียน  คือ ต้อง รู้จัก ชีวิฅ  ชีวิต นี้ 
ใน ทาง พุทธ ศาสนา ท่าน มี ศัพท์ เรียก ว่า  ขันธ์  ๕ พุทธ ศาสนา มอง ชีวิต เป็น 
หน่วย ย่อย  ๆ ที่ มา รวม กัน เข้า  เป็น การ ประชุม กัน เข้า ของ องค์ ประกอบ ต่าง  ๆ 
เรียก ว่า ขันธ์  ๕ เรา มา เรียน เรื่อง ขันธ์  ๕ คือ เรียน เรื่อง ชีวิต  หรือ ระบบ ชีวิต 
เพราะ เรา จะ แก้ ปัญหา ของ ระบบ ชีวิต ทั้ง กาย และ ใจ  คน มี ทุกข์  คือ ระบบ ของ 
ชีวิต มี ปัญหา  เกิด ความ ปับ คั้น ขัค ข้อง  เรา จะ ต้อง แก้ไข ให้ ระบบ นี้ เรียบ ร้อย 
คล่อง ตัว  เหมือน แพทย์ จะ เรียน แก้ไข โรค  เริ่ม แรก ก็ ต้อง รู้จัก ร่าง กาย  เพราะ 
โรค อาศัย ร่าง กาย เป็น ที่ รอง รับ  จึง ต้อง เรียน เรื่อง ร่าง กาย  หรือ กาย วิภาค  แสะ 
สรีรวิทยา  แบ่ง แยก ให้ เห็น ว่า ส่วน ของ ร่าง กาย มี อะไร  ทำ หน้าที่ ทำ งาน สัมพันธ์ 
กัน อย่าง ไร  แต่ เรา เรียน เรื่อง ชีวิต กว้าง กว่า นั้น  ต้อง เรียน ทั้ง กาย และ ใจ  ซึ่ง มี  ๕ 
ขันธ์  อาจ จะ เรียก ว่า เป็น ขัน ธ วิภาค  และ เรียน ขัน ธ วิทยา  เป็น อัน ว่า  จะ แก้ 
ปัญหา ต้อง รู้จัก ตัว เรา  ชีวิต ของ เรา  รู้ ว่า ที่ ทั้ง ของ ปัญหา เป็น อย่าง ไร  คือ เรียน 
เรื่อง ขันธ์  ๕ หรือ เรื่อง ระบบ ชีวิต 

ประ การที่ สอง  ชีวิต ที่มี ปัญหา เกิด ขึ้น นั้น  มี กิจกรรม  มี ความ สัมพันธ์ กับ 
โลก  มี การ รับ รู้ ประสบการณ์ จาก โลก เข้า มา  และ มี การ ปฏิบัติ ต่อ โลก  การ เกี่ยว 
ข้อง กับ โลก นี้ เอง เมื่อ ทำ ไม่ ถูก ต้อง ก็ ทำ ให้ มี ปัญหา  มนุษย์ จะ คำ เนิน ชีวิต ต่อ ไป  ก็ 
ต้องอยู่ ใน โลก นี้ ให้ ไต้ ดี  ต้อง แก้ ปัญหา ใน การที่ ไป เกี่ยว ข้อง กับ โลก  ตัง นั้น 
ปัญหา ชีวิต ก็ ต้อง เนื่อง กัน กับ โลก  โลก นี้ ปรากฏ แก่ มนุษย์ ทาง ไหน  โลก ปราก ฎ 
แก่ มนุษย์ เป็น ประสบการณ์ เข้า มา ทาง อินทรีย์ หรือ อายตนะ  ใน ระบบ ชีวิต ของ 


เรา  สิ่ง ที่ สัมพันธ์ กับ โลก ก็ คือ  อายตนะ  ซึ่ง เป็น ช่อง ทาง แห่ง การ รับ รู้  จึง ต้อง 
เรียน ต้าน ที่ สำคัญ ของ ชีวิต อีก ต้าน หนึ่ง  เป็น ต้าน ที่ ลอง  คือ  อายตนะ  ๖ อย่าง 
ไต้ แก่  ตา  หู  จมูก  ลี้, น กาย  ใจ  อายตนะ เป็น สิ่ง สำคัญ  เพราะ ทั้ง เกิค ป็ญ หา 
ทั้ง แก้ ปัญหา  ก็ อยู่ ที่ฅา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  เรา มี สัมพันธ์ และ ปฎิ สัมพันธ์ กับ 
โลก  ก็ ทาง อายตนะ  ๖ นี้  เป็น อัน ว่า  ใน เรื่อง ชีวิต ต้าน ที, ลอง ต้อง เรียน เรื่อง 
อายตนะ  ๖ การ เรียน เรื่อง อายตนะ  ๖ เป็น การ เรียน เรื่อง ชีวิต โค ย โยง ไป หา 
โลก  ตอน แรก เรียน เรื่อง  ขันธ์  ๕ คือ  ชีวิต  ต่อ มา เรียน อายตนะ  คือ  เรียน ชีวิต 
และ โลก ตาม ที่ เข้า มา สัมพันธ์ ซึ่ง กัน และ กัน  จาก ชีวิต ก้าว ไป สู่ โลก  ถ้า เรียน 
อายตนะ ของ เรา เอง  คือ  เรียน  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  เรียก ว่า  อายตนะ 
ภาย ใน  ๖ ถ้า เรียน โลก ภาย นอก ที่ ปรากฏ แก่ เรา  ก็ เรียก ว่า อายตนะ ภาย นอก  ๖ 
คือ  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  สิ่ง สัมผัส กาย ที่ เรียก ว่า โผ ฎฐัพ พะ  และ ธรรมารมณ์ 
คือ สิ่ง ที่รู้ที่ คิด ใน ใจ  ทั้ง  ๖ อย่าง นี้  เป็น ประ ลบ การณ์ ที่ รับ รู้ เข้า มา  เป็น ข้อมูล 
ให้ แก่ ชีวิต  โลก ทั้ง หมด ที่ เรา รู้จัก มี เพียง เท่า นี้ 

ข.  ตัว ก่อ และ ตัว แก้ ปัญหา ขอฬ รต 

หลัก ที่ สาม  คือ ลักษณะ ของ ชีวิต และ โลก  ที่ ทาง พระ รวม เรียก ว่า สังขาร 
ชีวิต และ โลก มี ลักษณะ อย่าง ไร จึง ทำ ให้ เกิด ปัญหา ขึ้น  ชีวิต และ โลก นี้มี ลักษณะ 
ประ การที่ หนึ่ง  ไม่ เที่ยง แท้  ไม่ คง ที่  เรียก ว่า  อนิจ จัง  ประ การที่ สอง  มี ลักษณะ 
บีบ คั้น  ขัด แย้ง  เรียก ว่า  ทุกข์  ประ การที่ สาม  คือ  ไม, ขึ้น กับ ความ ปรารถนา 
ของ ใคร  ไม่ เป็น ตัว ตน ของ ใคร  แต่ ขึ้น อยู่ กับ เหตุ ปัจจัย  เป็น ไป ตาม เหตุ ปัจจัย 
เรียก ว่า เป็น  อนัตตา  สรุป ว่า  ลักษณะ ของ โลก และ ชีวิต เป็น เช่น นี้  จึง มี ศักยภาพ 
หรือ มี ความ เป็น ไป ไต้ ที่ จะ ทำ ให้ เกิด เป็น ปัญหา ขึ้น  ถ้า ชีวิต เที่ยง แท้ คง ที่ก็ คง ไม่ 
มี ปัญหา  ไม่ มี ทุกข์  หรือ ถ้า มัน ไม่ ไต้ เป็น ไป ตาม เหตุ ปัจจัย  แต่ เป็น ไป ตาม 
ความ ปรารถนา ของ เรา  ชีวิต ก็ ไม่ มี ทุกข์ แน่ นอน  แต่ ชีวิต และ โลก เป็น อย่าง นี้  เรา 
จึง มี ปัญหา ที่ ต้อง แก้  ถ้า เรา ต้อง การ จะ แก้ ปัญหา  เรา ก็ ต้อง รู้จัก ปัญหา  รู้ ลักษณะ 
ความ เป็น จริง  รู้ เท่า ทัน โลก และ ชีวิต นั้น  คือ ต้อง รู้จัก ลักษณะ  ๓ อย่าง  ไต้ แก่ 
อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา  ที่ เรียก ว่า ไ ตรลํ กาง ณ์ นี้ ดัง นั้น ใน เรื่อง ทุกข์ นี้ หลัก ใหญ่ๆ 
ที่ ต้อง เรียน  ก็ คือ เรื่อง ขันธ์  ๕ เรื่อง อายตนะ  ๑! อ และ เรื่อง ไตรลักษณ์ 


ต่อ ไป  สาเหตุ ของ ป๋ญ หา คือ อะไร  เพราะ มนุษย์ มี ความ ไม่ รู้  ความ ไม่ รู้ นี้ 
ทำ ให้ ป ฎิบัคิ ต่อ ทุก สิ่ง  ทั้ง ต่อ ชีวิฅ ของ ฅนเ อง  และ ต่อ โลก ไม่ ถูก ต้อง  จึง ทำ ให้ เกิด 
ปัญหา ขึ้น และ ไม่ สามารถ แก้ ปัญหา ไต้  ความ ไม่ รู้นี้ เรียก ว่า  อวิชชา  เมื่อ ไม่ รู้ แต่ ก็ 
ต้อง พยายาม อยู่ ให้ รอด  ก็ ทำ ให้ มนุษย์ ต้อง ดิ้นรน ทะยาน ไป ตาม ความ อยาก 
ความ ดิ้นรน ทะยานอยาก นี้ เรียก ว่า  ตัณหา  เมื่อ ดิ้นรน ทะยาน ไป ตาม ความ อยาก 
โดย ความ ไม่ รู้  เป็น ความ มืด บอด  ก็ แก้ ปัญหา ผิด พลาด  แทน ที' จะ แก้ ปัญหา 
สำเร็จ ก็ สร้าง ปัญหา มาก ขึ้น  ตัณหา จึง เป็น คัว เหตุ สำคัญ ของ ปัญหา  ตัณหา สืบ 
มา จากอวิชชา  ถ้า ไม่ มี อวิชชา ก็ ไม่ ใต้ ตัณหา และ ก็ จึง ไม่ มี ปัญหา  กระบวน การที่ 
อวิชชา เป็น ฐาน ก่อ ตัว ให้ เกิด ตัณหา  จน กระทั่ง เกิด เป็น ปัญหา ขึ้น มา  ทั้ง หมด นี้ 
เรียก ว่า หลัก ปฎิจ จสมุ ป บาท  ฉะนี้ น ใน เรื่อง สมุทัย  จึง ต้อง เรียน หลัก  ป, - 'ปีจ จ- 
{ญ ป บาท  กระบวน การ ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้  เป็น กระบวน การ แห่ง เหตุ ปัจจัย ที่ แสดง 
ให้ เห็น ว่า  ปัญหา เกิด ขึ้น ได้ อย่าง ไร  เมื่อ รู้ กระบวน การ แล้ว รู้ จุด ของ ปัญหา 
รู้ ตำแหน่ง ของ สาเหตุ แล้ว  ก็ จะ แก้ ได้  กระบวน การ นี้  เมื่อ สรุป แล้วจะ ไต้ เป็น  ๓ 
ส่วน  คือ  กิเลส  กรรม  และ วิบาก  กรรม เป็น ส่วน ที, เกี่ยว ข้อง กับ พฤติกรรม 
เกี่ยว ข้อง กับ ความ เป็น ไป ของ ชีวิต มาก  ท่าน จึง ให้ ความ สำคัญ เป็น พิเศษ  ตัง นี้' น 
ใน หลัก ของ สมุทัย จึง เรียน เรื่อง ปฎิจ จสมุ ป บาท  หรือ อิทัป ปัจจ ยฅา  รวม ทั้ง เรื่อง 
กรรม ด้วย เป็น ส่วน สำคัญ 

ต่อ ไป  เมื่อ จะ แก้ไข  เรา รู้ สาเหตุ แล้ว ก็ ไป คับ ตรง เหตุ  ไป ทำลาย อวิชชา 
โดย สร้าง ปัญญา ขึ้น มา  เพื่อ ไม่ ให้ พฤติกรรม ของ เรา ถูก กำ ห นค ขึ้น มา ด้วย ความ 
ดิ้น ร น ทะยาน ไป ตาม อำนาจ ความ อยาก  ภาย ใต้ ความ มีด บอด ของอวิชชา 
แต่ ทำ ด้วย ปัญญา  ด้วย ความ รู้ เหตุ รู้ ผล  เข้า ใจ กระบวน เหตุ ปัจจัย  นำ เอา ความ 
รู้ ใน กระบวน เหตุ ปัจจัย มา ใต้ แก้ ปัญหา  เมื่อ อวิชชา ตับ เพราะ เกิด ปัญญา  หรือ 
เกิด วิชชา ขึ้น มา  กระบวน การ ของ ทุก ข้ก็ คับ ไป  กระบวน การที่ ตับ ไป ตาม ลำดับ 
คือ  อวิชชา ตับ  สังขาร ตับ  . . . ตัณหา ตับ  อุปาทาน ตับ  ๆลๆ  เรา เรียก ว่า 
เป็น ปฎิจ จสมุ ป บาท ใน ส่วน ย้อน วงจร  หรือ  ปฏิจ จสมุ ป บาท ขาด นั่น เอง  คือ 
ขาด วงจร  เมื่อ ปฎิจ จสมุ ป บาท ขาด วงจร  ก็ เป็น ผล สำเร็จ  คือ ชีวิต นี้ ใต้ แก้ ปัญหา 
สำเร็จ  บรรลุ อิสรภาพ  ข้อ นี้ เรียก ว่า  นิโรธ  ดัง นั่น  ใน เรื่อง นิโรธ  จึง เรียน 
เรื่อง ปฎิจ จสมุ ป บาท' ใน ส่วน' วงจร ขาด  และ เรียน เรื่อง จุด หมาย ที' ว่า เมื่อ ทำลาย 
วงจร ปฎิจ จสมุ ป บาท ไต้ แล้ว อะไร จะ เกิด ขึ้น  นิโรธ นั่น เรียน ไป ถึง การ เกิด วิชชา 


เกิด วิมุตติ  ความ หลุด พ้น จาก กิเลส และ ด วาม ทุกข์  ที่ เรียก อย่าง ปัจจุบัน ว่า อิสร- 
ภาพ  เกิด วิ สุทธิ  คือ  ความ บริสุ ทธิ๋  เกิด สันติ  เกิด ความ สงบ  เกิด ความ สุข ที่ 
แพ้ จริง  เกิด นิพพาน  เรื่อง เหล่า นี้ จะ เรียน อยู่ ใน หัว ข้อ ว่า ด้วย นิโรธ ทั้ง สิ้น  จัด 
เป็น จุด หมาย ที่ชีวิ ฅฅ้ องการ 

นอก จาก จุด หมาย สูง สุด แล้ว  ก็ ยัง มีจุค หมาย ย่อย เป็น 'สิ้น เป็น ตอน อีก 
หมาย ความ ว่า  ไม่ จำ เป็น ต้อง รอ เข้า ถึง จุด หมาย สูง สุด หน เคียว  ใน ระหว่าง นี้ 
ยัง มีจุค หมาย ย่อย  ๆ เรียก ว่า  นิโรธ  หรือ วิมุตติ  ซึ่ง แยก เป็น  ๙ สิ้น  เป็น จุด 
หมาย ใน ระดับ ต่าง  ๆ ที่ เรา จะ เข้า ถึง ได้ 

อนึ่ง  ใน การ ดำเนิน1 ชีวิต เพื่อ เข้า ถึง จุด หมาย นี้  ก็มีป ระ โยชน์ หรือ คุณ ค่า ที่ 
พึง ประสงค์ ของ ชีวิต  ที่ เรียก ว่า อัต ถะ  ซึ่ง เรา สามารถ เข้า ถึง ได้  จัด เป็น จุด หมาย 
ชีวิต ที่ เป็น สิ้น ตอน ต่าง  ๆ เช่น เดียว กัน  คือ  จุด หมาย ชีวิต ใน ระดับ สามัญ สำหรับ 
การ ดำรง ชีวิต อยู่ ใน โสก  เรา ควร มี อะไร บ้าง  เช่น  มี ความ มั่น คง ทาง เศรษฐกิจ 
ความ มั่น คง ทาง สังคม  เหล่า นี้ เป็น ด้น  จัด เป็น ประโยชน์ สิ้น ด้น เรียก ว่า  ทิฏ ฐ- 
ธร รมิกั ตถ  สูง ขึ้น ไป เป็น ประโยชน์ ใน ทาง จิต ใจ  ประโยชน์ เบี้ อง หน้า  ได้แก่ 
ความ มั่น ใจ ใน คุณ ค่า แห่ง ชีวิต ของ ตน ว่า  เรา ได้ ประ พฤติ ดี งาม  ตั้ง อยู่ ใน ศีลธรรม 
มี ความ สุจริต  ได้ ทำ ประโยชน์ แก่ ผู้ อื่น  มี ปัญญา รู้ เข้า ใจ โลก และ ชีวิต  พอ ที่ จะ 
คำ เนิน ชีวิต อย่าง ไม่ ลุ่ม หลง มัว เมา  เป็น ต้น  เรียก ว่า  สัมป รา ปีกัต ถ และ ที่ สูง สุด 
คือ  ลุ อิสรภาพ สมบูรณ์  มี จิต, ใจ เป็น อิสระ  ไม่ ถูก กิเลส ครอบ งำ  พ้น แล้วจาก 
ความ ทุกข์  มีจิฅ ใจ ปลอด โปร่ง ผ่องใส เบิก บาน  ซึ่ง เรียก ว่า!/ 5 ฆัตล 

ประโยชน์ สามอ ย่าง นั้น  อาจ แบ่ง ใน แง่ ของ ตน เอง และ ผู้ อื่น ก็ ได้  คือ 
ทุก คน ควร เข้า ถึง ประโยชน์ หรือ จุด หมาย ทั้ง สาม ระดับ นั้น  และ ร่วม มีอ ช่วย เหลือ 
ให้ คน อื่น  ๆ เข้า ถึง ประโยชน์  หรือ จุด หมาย เหล่า นั้น ด้วย เช่น เคียว กัน  ประ 
โยชน์ ตน เอง เรียก ว่า  อัตตั ต ถะ  ประโยชน์ ผู้ อื่น เรียก ว่า  ป รัต ถะ  และ ประโยชน์ ทั้ง 
สอง ฝ่าย หรือ ประโยชน์ ร่วม กัน เรียก ว่า  ฤภยั ต ถะ  ซึ่ง เรา คว่ร พยายาม ทำ ให้ เกิด ขึ้น 
ทั้ง สามอ ย่าง 

ข้อ สุด ท้าย คือ มรรค  ได้แก่ วิธี ปฏิบัติ ที่ เรา ต้อง ลง มือ ทำ  กล่าว คือ  ระบบ 
การ ดำเนิน ชีวิต ที่คี งาม  ที่ เรียก ว่า  มรรค มี องค์  ๘ ประการ  ซึ่ง เป็น จริยธรรม 


หรือ ข้อ ปฏิบัติ ทั้ง หมด ใน พระ พุทธ ศาสนา  บาง ทีเรื ยก ว่า  พรหม จริ ยะ  คือ ชีวิต ประ 
เส ริ ฐ’  บาง ที เรียก ว่า  มัชฝ็ มา ปฐป ทา  คีอ ทาง สายกลาง  แล้ว เอา มา จัด เป็น ระบบ 
การ ศึกษา พัฒนา ตน  ที่ เรียก ว่า ไตรสิกขา  สิกขา ก็ คือ การ ศึกษา  การ ศึกษา จึง มา 
อยู่ ใน หัว ข้อ สุด ท้าย นี้  คือ เป็น ภาค ปฏิบัติ อยู่ ใน ข้อ ที่ เรียก ว่า  มรรค 

ค.  ประมวล ส่ง ที่ ต้อง เรียน รู้ 

จะ เห็น ว่า  ธรรม ทั้ง หมด อยู่ ใน ครอบ คลุม ของ เรื่อง  อริยสัจ  ๔ ทั้ง สิ้น 
ธรรม ทั้ง หมด นั้น มี วิธ การ จัด แบ่ง ประเภท  ตาม หลัก หน้าที่ ต่อ อริยสัจ  ๔ ประ 
การ  คือ  ทุกข์  เรา มี หน้าที่ กำหนด รู้  เริย กว่า  ปริญญา  สมุทัย  เรา มี หน้าที่ 
ละ  กำจัด  เรียก ว่า  ปหาน ะ นิโรธ  เรา มี หน้าที่ ต้อง ประจักษ์ แจ้ง บรรลุ ถึง 
เรียก ว่า  สัจ ฉิกิรี ยา  และ มรรค  เรา มี หน้าที่ ต้อง ลง มือ ทำ  ลง มือ ปฏิบัติ  เรียก ว่า 
ภาวนา  ธรรม ทั้ง หมด  หรือ สิ, ง ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง สามารถ จัด เข้า ใน หลัก กิจ 
ใน อริยสัจ  ๔ ประการ นี้  ดัง นั้น  เมือ เรียน ธรรม อะไร ก็ ตาม  ให้ โยง มา เข้า หลัก 
๔ ประการ นี้! ค้หม ค กล่าว คือ 

๑.  ธรรม บาง พวก เป็น สิ่ง ที่ ต้อง รู้จัก ต้อง ทำ ความ กำหนด รู้  ธรรม พวก นี้ 
จัด เข้า อยู่ ใน ประเภท ทุกข์  เป็น ธรรม ที่ ควร กำหนด รู้ ตาม สภาพ ของ มัน  เรียก ว่า 
ปริ ญไญ ย ธรรม 

๒.  ธรรม บาง พวก  เป็น ตัว ก่อ บัญ หา  ซึ่ง เรา จะ ต้อง แก่ ไข  ต้อง กำจัด 
เรียก ว่า  ป หา ตัพพ ธรรม 

๓.  ธรรม ที่ เรา ต้อง บรรลุ ถึง  เป็น จุด มุ่ง หมาย  เรียก ว่า  สัจ ฉิ กา ตัพพ ธร รม 
แปล ว่า  ธรรม ที่ พึง ประจักษ์ แจ้ง 

๔.  ธรรม ทั้ง หลาย ที่ ต้อง ปฏิบัติ  ลง มือ ทำ  จัด เข้า อยู่ ใน หมวด หนี้ ง เรียก 
ว่า  ภา เวตั พ พ ธรรม  คือ ธรรม ที่ ต้อง ลง มือ ปฏิบัติ 

โดย นัย นี้  จาก หลัก อริยสัจ  ก็ ก้าว ไป สู่ หลัก การ แยก ประเภท ธรรม  ซึ่ง ทำ 
ให้ เห็น ว่า  เรื่อง ราว ทั้ง หมด ใน โลก  ใน ชีวิต  ล้วน อยู่ ใน หลัก อริยสัจ  ๔ ประ 
การ  ธรรม ทั้ง หลาย โยง เข้า ไค้ หมด สิ้น ใน กรอบ นี้ 

เมื่อ จับ เอา สิ่ง ทั้ง ห ลาย ที่ จะ ต้อง เรีย นรู้เ ข้าม าสัม พันธ์ กัน  เรา ก็ เริ่ม ต้น 
ด้วย การ เรียน เรือง ชีวิต  คือ  ขันธ์  ๕ ใน ข้อ ทุกข์  ซึ่ง เป็น ปริ ญไญ ย ธรรม  เป็น 


การ เรียน เรือง ค้วข องเรา เอง  ใน ดอน นี้ เรา ก็ จะ ทราบ แนว ควๅ ม คิด ของ พระ พุทธ 
ศาสนา  ว่า  พุทธ ศาสนา มอง ชีวิค เป็น ระบบ ที่ ประกอบ ค์' วย หน่วย ย่อย มา ประ^ม 
กัน เป็น องค์ รวม  ระบบ นี้ ทำ หน้าที่ สัมพันธ์ กัน เกิด เป็น ชี; วิด ขึ้น  ความ รู้ เกี่ยว กับ 
องค์ ประกอบ ต่าง  ๆ ของ ชีวิฅ และ การที่ องค์ ประกอบ เหล่ านี้น ทำ หน้าที่ สัมพันธ์ 
กัน  ย่อม เป็น ประ โย ชน้ ต่อ การ คำ รง ชีวิฅ ของ เรา  เพราะ ว่า  เมื่อ เรา รู้ ว่า ชีวิฅ เป็น 
ระบบ ที่ ส่วน ประกอบ ทำ งาน สัมพันธ์ กัน  ส่วน ประกอบ มี อะไร บ้าง  แต่ ละ อย่าง 
เรา ควร ปฏิบัติ อย่าง ไร  เรา ควร มี ท่า ที ต่อ ชีวิฅ อย่าง ไร แล้ว  เรา ก็ ไค้ ประ โย ชน้ 
แต่ ล้า เรา ไม่ เข้า ใจ เรื่อง ชีวิฅ แล้ว  การ คำ เนิน การ แล้ ปัญหา ก็ เป็น ไป ไค้ ยาก  เมื่อ 
เข้า ใจ ระบบ ของ ชีวิฅ แล้ว ก็ มอง เห็น ต่อ ไป ว่า  ระบบ ของ ชีวิฅ นี้น เป็น ไป ใน 
ลักษณะ ที่ ไม่ เที่ยง  ไม่ คง ที่  มี การ เปลี่ยน แปลง ไค้  ลักษณะ นี้ เมื่อ มอง ใน ทาง ร้าย 
ก็ คือ  มัน มี ศักยภาพ ที่ จะ ก่อ ให้ เกิค ปัญหา ไค้  แต่ ล้า มอง ใน ทาง คีก็ คือ  มัน มี ศักย- 
ภาพ ที่ จะ พัฒนา ไค้ ค้วย  เพราะ การที่ ขันธ์  ๕ เปลี่ยน แปลง ไป ไม่ คง ที่  เรา จึง แล้ 
ไข ปรับ ปรุง ไค้  และ ใน การที่ จะ แก่ ไข นี้นก็ ค้อ ง เรียน รู้ เหตุ ปัจจัย ของ มัน  เพราะ 
ความ ไม่ เที่ยง และ เปลี่ยน แปลง ไป นี้ ไม่ ไค้ เป็น ไป อย่าง เลือน ลอย  แต่ เป็น ไป 
ฅาม เหตุ ปัจจัย  คือ เป็น ไป ดาม หลัก ปฏิจ จสมุ ป บาท  เหตุ ปัจจัย เป็น อย่าง ไร 
เมือ เข้า ใจ เหตุ ปัจจัย แล้ว  ก็ สามารถ จัดการ กับ ชีวิฅ ไค้ ดาม ความ รู้ ของ เรา ที, 
เรียก ว่า ปัญญา 

ใน ความ เป็น ไป ของ ระบบ ชีวิฅ นี้น  ค้าน ที่ สำคัญ  ก็ คือ  การที่ มัน สัมพันธ์ 
กับ โลก  โดย รับ รู้ ประสบการณ์ ต่าง  ๆ เป็น ข้อมูล เข้า มา ทาง อาย ฅนะ  และ 
มนุษย์ ก็ เกิด ปัญหา เกิด ความ ทุกข์ ขึ้น มา จาก การ สัมพันธ์ นี้ เอง  เพราะ ทง โลก และ 
ชีวิฅ  ต่าง ก็ เป็น ไป ฅาม กระบวน การ แห่ง เหตุ ปัจจัย ฅาม กฎ ธรรม ชาติ เข้, น เคียว 
กัน  เมื่อ ไม่ รู้ เท่า ทัน ความ เป็น จริง  ก็ ปฏิบัติ ใน ความ สัมพันธ์ ไม่ ถูก ค้อ ง ปัญหา ก็ 
เกิด ขึ้น  แต่ เมื่อ รู้ เข้า ใจ ว่า  ทำไม จึง เกิด ปัญหา ขึ้น  จะ ปฏิบัติ อย่าง ไร จึง จะ ไม่ 
เกิด ปัญหา  ปัญหา เกิด ขึ้น แล้วจะ แล้ ไข อย่าง ไร  ความ รู้ ความ เข้า ใจ นี้  ก็ เป็น 
ปัญญา  ซึ่ง จะ ทำ ให้ เรา จัดการ กับ ชีวิฅ และ ปฏิบัติ ต่อ โลก ไค้ อย่าง ถูก ค้อ ง ใน ทาง 
ที่ จะ ไม่ ให้ เกิด ปัญหา  ฉะนี้ น แทน ที่ จะ ดก เป็น ทาส ของ โลก และ ขัวิฅ ค้วย อำ นาจ 
อวิชชา  และ สร้าง ปัญหา ค้วย ค้ณ หา  เรา ก็เป ลืยน มา เป็น แล้ ปัญหา ค้วอ อาา ม รู้ 
ค้วย ปัญญา  เมื่อ เข้า ใจ กระบวน การ ของ เหตุ บัจจั ย เอา ความ รู้ ใน เหตุ บัจ ค้อ ฅาม 


เอ ๖ 

กระบวน การ ของ ธรรมชาติ นั้น มา ใข้ป ระ โยชน์  เอา มา แก้ ป็ญ หา ของ มนุษย์ ไค’, 
สำเร็จ  มนุษย์ ก็มีอิ สร ภาพ เกิด ขึ้น 

บุคคล ที่ เข้า ถึง อิสรภาพ  มิ สันติ สุข ที่ แท้ จริง อยู่ ภาย ใน  หรือ แม้ เพียง กำลัง 
คำ เนิน เข้า ใน กระแส สู่ ภาวะ เช่น นั้น  ย่อม เป็น ผู้มีชี วิฅที่ เป็น อยู่ ด้วย ปัญญา  คือ 
ใข้ ปัญญา เป็น ตัว นำ ใน การ คำ เนิน ชีวิฅ  มี ท่า ที แห่ง การ มอง สิ่ง ทั้ง หลาย  ทั้ง โลก 
และ ชีวิฅ ตาม ที่ มัน เป็น  ตาม ความ สัมพันธ์ แห่ง เหตุ ปัจจัย  เป็น ผู้ พร’' อม ที1 จะ แก้ 
ปัญหา ทั้ง หลาย ด้วย วิธี การ แห่ง ปัญญา  เป็น ผู้ที่ ทุก คน สามารถ ไว้ วาง ใจ และ มั่น ใจ 
ได้ ว่า  จะ ใช้ อุป กร ถ! ต่าง  ๆ เช่น วิทยา การ เป็น ด้น  ที่ ได้ รับ เพิ่ม เสริม ใน ช่วง ซี' วิฅ 
นี้  ไป ใน ทาง ที่ จะ เพิ่ม ประ สิทธิ ภาพ ใน การ แก้ ปัญหา  และ เกื้อกูล แก่ การ คำ รง อยู่ 
ร่วม ก้น  ไม่ เป็น ไป เพื่อ เพิ่ม ปัญหา  หรือ ก่อ การ เปีย ค เบียน  บุคคล เช่น นั้น 
นอก จาก ประสบ อิสรภาพ และ สันติ สุข ด้วย ตน เอง ภาย ใน แล้ว  ก็ เป็น ผู้มี คุณสมบัติ 
พรั่ง พร้อม ที่ จะ สร้าง อิสรภาพ และ สันติ สุข ให้ เกิด ขึ้น ใน สังคม  นับ ว่า เป็น ผู้มีชี วิฅที่ 
สมบูรณ์ ตาม นัย แห่ง พุทธะ  เข้า ถึง ความ จริง แห่ง ธรรมะ  และ เป็น สมา ซีก ที่คี 
ผู้ ร่วม สร้าง สรรค์ พัฒนา สังคม สู่ ความ เป็น สังฆ ะ เป็น ที่ บรรจบ ประสาน เป็น อัน 
หนึ๋ง อัน เดียว กัน แห่ง ปัญญา ที่ เข้า ถึง ความ จริง ความ ดี งาม  แห่ง คุณธรรม และ จริย- 
ธรรม  พร้อม ทั้ง ความ เป็น อิสระ ไร้ ทุกข์ ที่เรื ยก ว่า สุข อัน แท้ จริง 

ถ้า จะ พุด กัน อย่าง ง่าย  ๆ และ รวบ รัด  เรื่อง ของ อริยสัจ  หรือ เรื่อง ธรรม 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  ก็ จบ ลง เพียง เท่า นี้ 


